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Prefacio a edicao brasileira de 2017

Resisténcia

O livro que o leitor brasileiro agora tem em maos € o primeiro em lingua
portuguesa do psicanalista argentino Gabriel Lombardi, também professor
da Universidade de Buenos Aires (UBA), onde dirige a Catedra I de Clinica
de Adultos. Um dos mais importantes representantes do movimento
lacaniano daquele pais em sua geracao, Gabriel participou, nos anos 1980,
da implantacdo do Campo Freudiano na Argentina. Posteriormente, ao fim
dos anos 1990, fundou o Campo Lacaniano com outros colegas de varios
paises que até hoje sustentam uma contra-experiéncia de Escola orientada
pelo passe, segundo a orientacdo de Jacques Lacan.

Ha muitos anos, portanto, o autor que agora nos chega em nossa lingua,
é um interlocutor proximo e privilegiado. A influéncia da psicanalise
argentina no Brasil — sobretudo a partir da migracdo do final da década de
1970, provocada pela ditadura genocida que assolou o pais vizinho tanto
quanto o nosso — é amplamente conhecida e reconhecida. Desde entdo, os
psicanalistas brasileiros ndo tém apenas sotaque alemao, inglés ou francés
(conforme sua orientacdo), mas falam também portunhol. Talvez por nossa
famosa e polémica abertura, que nos torna mais flexiveis e maleaveis, mas
também um tanto quanto influenciaveis e mais facilmente colonizaveis,
somos internacionalmente conhecidos pela facilidade com que falamos a
lingua do outro. Em relacdo ao castelhano, especificamente, é notavel a
facilidade com a qual entendemos a lingua de nossos hermanos da Patria
Grande, sendo a reciproca nem sempre verdadeira.

Seja como for, talvez essa nossa facilidade com o castelhano explique
em parte porque um autor tdo importante e, ademais, um colega tdo
proximo e querido dos lacanianos brasileiros, que tem uma producdo tao
relevante, nunca tenha sido antes traduzido para o portugués. Eu mesma ja
li tantos livros e textos de Gabriel Lombardi ao longo desses tantos anos de
amizade e interlocucdo que, sinceramente, ndo tinha ideia de que nao os



tinha lido em minha lingua materna. Esse lapso agora € interpretado pela
iniciativa da Agente Publicacbes, que nos presenteia com a traducao e
publicacdo de um dos primeiros trabalhos de Gabriel: A resisténcia como
mdscara do desejo.

Ousada e corajosa escolha por um texto do final da década de oitenta, e
inicio da década de 1990. Pelos parametros atuais do discurso universitario,
seria facil cair no lugar comum de considera-lo ultrapassado e
desatualizado. Sabemos, entretanto, que o discurso do analista resiste, assim
como o0 inconsciente, atemporal — e, por isso mesmo, sempre atual.
Parafraseando nosso querido poeta Cazuza, “raspas e restos” bem como
“mentiras sinceras” nos interessam! Gabriel, alids, eleva os restos da
fantasia a dignidade da coisa (das Ding) neste texto primoroso que agora o
leitor tera o prazer de conhecer na nossa linda e exdética lingua brasileira!

Desde que Lacan colocou “os pingos nos is” em “A direcao do
tratamento e os principios de seu poder”, no auge de seu “retorno a Freud”,
em 1958, nos, lacanianos, repetimos como um mantra que a resisténcia é do
analista. Com efeito, essa nocao foi fundamental para que o discurso do
analista pudesse ser recuperado dos confins psicologizantes da
contratransferéncia — que, para Lacan, é a soma dos preconceitos do
analista — e da inefdvel comunicacao entre inconscientes. Entretanto, a
afirmacao de que quem resiste é o analista — embora fundamental para
orientar nossa experiéncia —, uma vez descontextualizada e desprovida da
dialética imprescindivel para a dificil operacdao do manejo da transferéncia,
pode se reduzir, ela mesma, a um modo sutil de ndo querer saber e de
tamponamento das ocorréncias identificadas por Freud na delicada relacao
entre analista/analisante. E esse o problema que Gabriel enfrenta neste
livro, retornando ele mesmo a Freud de modo original, mas ndao sem o norte
de sua formacdo lacaniana rigorosa e precisa.

Em primeiro lugar, Gabriel enfrenta a dificil tarefa — que ele considera
uma “pergunta de principio” — de diferenciar o efeito sugestivo do efeito
analitico. Ele o faz, entretanto, reconhecendo que “o dizer do analista nao
esta isento de produzir efeitos analiticos”. Trata-se, portanto, de lidar com o
inevitavel “fator sugestdao” para que a psicanalise ndo recaia na sua
degradacdo mais comum e mais confortavel. Surpreendentemente, o
antidoto apontado para esse empuxo a sugestdo € justamente a nocdo de
resisténcia, contanto que o analista aja “ndo contra ela, mas a partir dela”.
Esse, alias, é o ponto exato que distingue o método analitico dos demais.



Eis o que permite a Gabriel propor a resisténcia, desde Freud, como bussola
da direcao do tratamento analitico, ja que € precisamente o seu despertar
inexordvel que protege a psicanalise da sugestdo. E a articulacio entre
sintoma e resisténcia que justifica a hipotese fundamental deste livro: quem
resiste? Eis a pergunta crucial que s6 pode ser respondida se o conceito
freudiano de pulsao puder ser articulado a nocao lacaniana de gozo expressa
no sintoma. E é ai que o ato analitico opera, transformando a “arma mais
poderosa da resisténcia no motor da cura”.

Nesse ponto, Gabriel resgata a importancia da clinica kleiniana, que tem
0 meérito de resistir, no bom sentido do termo, as investidas educativas de
Anna Freud. Um dos pontos de maior destaque €, justamente, a coragem de
ndo evitar a chamada “transferéncia negativa”, embora tendo como efeito
um “cultivo da culpabilidade” que se revela na “traducdo subjetiva da
rentincia ao desejo”. A solucdo lacaniana para esse problema clinico crucial
é o resgate da presenca do analista tal como Freud sustentava em ato,
lembrando que mesmo seu siléncio ndao deixa de ser “situado no seio de um
discurso”.

Gabriel sublinha que “nao foi buscando o consentimento do sujeito que
Freud conduziu as andlises”. E aqui esta uma das teses mais frutiferas deste
livro: a de que a resisténcia, no fundo, ndo é a analise propriamente dita,
mas sim a sugestdo. O analisante resiste quando percebe que,
inadvertidamente, seu analista caiu na degradacao da sugestdao. Voltando ao
famoso “grafo do desejo” desenvolvido por Lacan no Seminario 5, As
formagdes do inconsciente, e no texto “Subversao do sujeito e dialética do
desejo”, Gabriel conclui que “toda reducao da transferéncia (demanda de
amor) a sugestdo (exigéncia de satisfacdo) esmaga o espaco do desejo”.

E assim que podemos acompanhar sua constatacdo surpreendente de
que, no fundo, o que resiste a sugestao € o desejo! Dai se deduz outra
maxima lacaniana: a de que o analista ndao deve responder a demanda e,
mais ainda, depreender por que é a propria transferéncia que pode
transformar a resisténcia no motor da cura. E, além do mais, compreende-se
por que a interpretacdo ndo deve predicar o desejo, acomodando-o a
demanda, nem tampouco ser prematura, ou seja, compreender muito rapido
— 0 que novamente reduziria a interpretacdo a sugestao, na medida em que
“deixa de fora esse incompreensivel por natureza do desejo”.

Assim, podemos acompanhar o avanco lacaniano ao renunciar ao furor
educativo dos pos-freudianos, sem ceder, entretanto, a codificacdao forcada



do desejo da clinica kleiniana. Gabriel reconhece ser inevitavel, em uma
analise, “a revelacao de termos do vocabulario do gozo”, mas contanto que
o analista ndo se deixe enganar pelo que chama de “fungdo escatologica da
metafora”, que comprime a interpretacdo a um sentido biunivoco. Com
Lacan, somos levados a reconhecer os limites da metafora pela via do
equivoco, pelo qual experimentamos a opacidade do significante com a
presentificacdo da causa do desejo. Com Freud, lembramos que “a
interpretacdo analitica assinala o limite da interpretacao”.

Em outras palavras, trata-se, na acdo analitica, de diferenciar o objeto a
da demanda. Eis a operacao analitica fundamental, que consiste em “extrair
o desejo da inibicdo fantasmatica”, consentindo com a perda de gozo
correspondente. Nessa operacdo, entretanto, nao se pode desconsiderar a
incidéncia do supereu, expressa na reacdao terapéutica negativa. Aqui
Gabriel traz uma adverténcia extremamente atual em tempos de
interpretacoes equivocadas a respeito de um suposto “declinio da funcao
paterna”: “o pai do neurotico é precisamente aquele que ndo transmite bem
a castracao, nos pontos em que ele mesmo renunciou ao seu desejo”.

Ha, entretanto, um resto chamado por Lacan de objeto a, resto esse que
se atualiza na direcdao do tratamento, na propria presenca do analista,
“resisténcia ultima que o analista toma a seu encargo”. Nesse ponto, Gabriel
nos oferece uma inestimavel orientacdo clinica, lembrando que, se ha um
risco na psicanalise lacaniana, é o de ver o retorno da sugestao na conversao
da perda de gozo em uma demanda — ou pior, em um imperativo — do
analista, concluindo que “ndao ha nenhum deus nem nenhum analista que
possa expulsa-lo [o analisante] do paraiso perdido da infancia. Se ele se vai,
€ porque quer”.

Na segunda parte deste livro, mas em articulacdao intrinseca com a
primeira, encontramos uma elaboracdo que sera, posteriormente, um eixo
de pesquisa constante na trajetoria do autor Gabriel Lombardi: o tema da
transferéncia e repeticdo em psicanalise. Comecando pelo lado de Freud,
Gabriel sublinha o salto transepistemologico que ele opera ao revelar o
fenomeno da transferéncia com incrivel coragem, honestidade e rigor
cientifico, fendmeno cujas coordenadas serdo, posteriormente, situadas por
Lacan: Sujeito Suposto Saber (SsS) e objeto a.

Gabriel recupera os trés aspectos da transferéncia apontados por Freud,
que sdo, entretanto, contraditérios entre si: a transferéncia como condicao
da analise, a transferéncia amorosa — ou seja, enquanto resisténcia — e a



transferéncia negativa. A partir dai, podemos acompanhar a igualmente
paradoxal articulacdo entre transferéncia e repeticdo, ndo sem sua
articulacdo com a propria resisténcia. Aqui sera preciso incluir a leitura de
Lacan que desdobrara a repeticdao na vertente significante — chamada de
automaton — e na vertente de um “fragmento da vida real” — chamada de
tiqué. Esse desdobramento é o que vai permitir operar clinicamente com a
constatacdo de que nem tudo na transferéncia é repeticao e, reciprocamente,
nem toda repeticao é transferéncia. Essa conjuncao-disjuncao é a chave do
manejo clinico que possibilitara a resolucdao da neurose de transferéncia, e é
também o que faz com que uma andlise, nas palavras de Gabriel, possa
levar o sujeito “a porta do ato”. Aqui, novamente, ele reconhece o passo
subversivo de Melanie Klein ao localizar o analista a partir da nocao de
objeto interno, embora aponte que sua “simplificacdo da teoria das pulsoes
apaga as contradi¢coes que encontramos em Freud”.

A resposta de Lacan, ao contrario, implica operar com as contradicoes
que a clinica nos impde. Ele o faz localizando o fenomeno da transferéncia
para além do campo das paix0es — amor, 0dio e ignorancia —, na
dimensao da fala e da linguagem. A transferéncia é, portanto, um “ato de
palavra”, fato negligenciado tanto pela ego psychology quanto pela escola
inglesa. Assim localizada, Gabriel enfatiza que “a transferéncia é, em si
mesma, analise da sugestao”.

Isso significa que, para além da atualizacdo do passado presentificada
pela repeticao significante, a transferéncia é também modificavel pela
interpretacao, sendo, por essa via, o campo do desenvolvimento da eficacia
da psicanalise e de resolucdo da compulsao a repeticao.

Dai depreende-se que o paradigma da interpretacdo analitica é o corte,
tomado aqui no discurso do psicanalista, elevando a prépria interpretacao a
condicdo de ato analitico. Eis o ponto limite ao que se pode realizar como
palavra, ponto exato em que se articula “a resisténcia com a dialética
analitica”. E assim que podemos compreender, finalmente, que o desejo do
analista é o suporte da transferéncia, nas vertentes Sujeito suposto Saber
(SsS) e objeto a, contanto que sigamos a indicacao que nos deixa Gabriel ao
recordar que, para Lacan, “o algoritmo do SsS é idéntico ao agalma do
desejo”. O transporte do objeto a ao campo do Outro, pela via do agalma
em que se funda o amor de transferéncia, tanto quanto o engodo teista do
SsS convoca o analista a praticar o corte que libera o sujeito dessa “ficcao
matematizavel” chamada fantasia, que faz com que o neur6tico “projete no



futuro um passado que torna interminavel”. Tal liberacdo, entretanto, exige
um pagamento com uma perda de gozo que soO pode ser eleita pelo proprio
sujeito ao reconhecer a causa de seu desejo. E o que Gabriel Lombardi
conclui ao afirmar que “o ato, o verdadeiro, nunca proporciona a satisfacao
esperada”.

Ao fim da leitura deste livro, ficamos com a nitidez de que vale a pena
resistir aos efeitos sugestivos dos discursos do amo e universitario para,
com a histerizacdo provocada pelo discurso analitico, sustentarmos o
advento de um desejo decidido. Assim, o discurso analitico tera sido um
discurso da resisténcia!

Ana Laura Prates
Sdo Paulo, junho de 2017.



Apresentacao a edicao argentina

O resto da psicanalise

O resto sempre é, no destino humano, fecundol.
Jacques Lacan

Hoje em dia, a expressao “lacaniano” remete a uma multiplicidade. Da
mesma forma que o ser para AristoOteles, Lacan se diz de muitas maneiras.
Essa dispersao obedece menos a uma variedade de praticas institucionais do
que aos alcances da experiéncia analitica: aos modos de entender a direcao
da cura e a posicdo do analista.

Em tempos da clinica depois do lacanismo, poderia ser relembrada essa
célebre provocacdo de Lacan no seminario de Caracas, em 12 de junho de
1980: “Eu sou freudiano; voceés, se quiserem, sejam lacanianos”. Podemos,
entretanto, continuar sendo lacanianos — nos mesmos termos propostos por
Lacan — depois de 35 anos?

O tempo é um dos nomes da castracdo. Lacan, como todo significante, ja
ndo representa 0 mesmo conflito para a comunidade analitica de nossa
época. Em certos momentos, transformou-se em uma referéncia que
fetichiza a autoridade; em outros, um significante para todo uso que produz
uma paixdo fobica. Em outro contexto, deveriamos retomar a ideia dos
sintomas atuais do ensino lacaniano.

Skskk

Apresentamos um novo livro da colecao Voces del Foro, do Foro
Analitico del Rio de la Plata: O sujeito do desejo2. Esse livro aproxima o
leitor dos trabalhos fundamentais de Gabriel Lombardi.



Na parte I do livro, “A resisténcia como mascara do desejo”, € exposta a
deriva pela qual o sujeito se faz presente como aquilo que resta a demanda.
A psicanalise ndo é uma teoria da subjetividade, e sim, da divisdo subjetiva
— que Freud chamou “conflito psiquico” ou “representacao inconciliavel”.
A resisténcia em analise se concebe menos como um choque de forcas do
que COMO um resto.

Esse ponto leva a parte II, na qual Gabriel escreve sobre a repeticao. O
resto — tal como é pensado em psicanalise — poderia ser representado
como o movimento que faz com que uma repeticdo nao possa produzir o
idéntico. Em um processo ciclico, tudo recomeca da mesma maneira. Eis
aqui um dos problemas habituais para pensar a transferéncia (como
reiteracdao ou reproducao). Mas, na repeticao analitica, a possibilidade do
surgimento do novo aponta a isso que escapa a circularidade e que causou a
invencao do objeto a.

kg

Dessa forma, os dois trabalhos aqui reunidos podem ser considerados
“classicos” da psicanalise contemporanea. Determinam que ha uma clinica
que retoma o ensino lacaniano, mas menos para se dilapidar na exegese do
que para afirmar uma orientacdo singular.

O escrito “Transferéncia e repeticao em psicanalise” (1989) é uma nova
edicdo do texto que Gabriel Lombardi apresentou no concurso em que
obteve o cargo de professor titular da Catedra I de Clinica de Adultos da
Faculdade de Psicologia da Universidade de Buenos Aires.

“A resistencia como mascara do desejo” (1991), ensaio que aqui
reeditamos3, foi o nome do primeiro livro significativo publicado por
Lombardi, logo seguido por Os inforttinios do Ato Analitico (1993).

Mesmo depois de 25 anos da escrita desses textos, a leitura de algumas
frases ainda é atual. N6s, que seguimos o ensinamento de Lombardi,
reconhecemos: a énfase na questdo do ato como operador crucial para
iluminar os diferentes elementos do dispositivo clinico.

“Para Lacan, a determinacdo subjetiva ndo passa pelo saber, sendo pelo
ato”, afirma Lombardi. Ou, melhor, “0 que se repete como que por acaso
em um ser capaz de escolher, isto é, que nao pode evitar a dimensdo do ato,
é o ponto de determinacdo subjetiva em que o pensamento toca o real”. Sdo
delineamentos como esses que consolidaram seu trabalho todos esses anos,



a ponto de podermos nos perguntar: em que momento comecaremos a falar
de uma “clinica lombardiana”?

Luciano Lutereau
Buenos Aires, marco de 2015.



A resisténcia
coOmo mascara
do desejo



Sujeitos sugestionaveis

J’ai dit non que tout est suggestion,
mais qu’il y a de la suggestion dans tout.

H. Bernheim#

O estabelecimento da transferéncia investe o analista de um poder que
tem como consequéncia imediata e, as vezes, duradoura o fato de que sua
palavra pode sugerir com éxito, ou seja, ser obedecida. Esse poder serve aos
fins da psicanalise somente com a condicdao de ndo ser usado>. Por isso, o
ato do analista consiste essencialmente em suportar a transferéncia
enquanto dure a analise, mas sem sugerir.

E pouco provavel, creio, que um analista que se diga lacaniano ndo
esteja de acordo com esse “abc” da doutrina psicanalitica. Porém, é também
pouco provavel que seu dizer esteja isento de produzir efeitos sugestivos no
analisante, sobretudo se prevalece na analise a transferéncia “positiva”.

E perigosa a sugestdo na andlise? Freud ndo o achava. Ao fim de sua
vida, escreveu: “O perigo de desencaminharmos um paciente por sugestao,
persuadindo-o a aceitar a coisa em que nos proprios acreditamos, mas que
ele ndo deveria aceitar, decerto foi enormemente exagerado”®. Contudo,
mesmo que nao seja perigosa, seu efeito se opGe ao efeito analitico, o qual
nao sO vai contra a sugestdo, mas também se produz somente com a
condicao de exclui-la.

Como discriminar o sugestivo do analitico? Em que se diferencia,
quanto a seus meios e seus fins, a psicanalise de uma psicoterapia dessas
que pululam com nomes e técnicas inovadores, mas que baseiam seu efeito,
invariavelmente, na sugestao? Como pode o analista se livrar do imbroglio
que denuncia Bernheim?



Essas perguntas, que poderiam ser vistas como de principiantes, sao,
contudo, perguntas de principio. Antes de dar alguma resposta, vale a pena
desenvolvé-las, fazer um reconhecimento minimo de sua profundidade
historica. Vale aqui também o caso em que as respostas lancadas
rapidamente se reduzem a esse tipo de enunciado que Lacan chamou de
respostas antecipadas, as quais tém a mesma estrutura das interpretacoes
forcadas e ndo se diferenciam da sugestao.

Bernheim contra os crentes:
esvair o fator sugestao

Ja se destacou que a importancia da obra de Bernheim é essencialmente
critica’. Para ele, em toda acdo terapéutica ha sugestdo. Aplicada a arte de
curar, a sugestdo remonta a infancia da humanidade. A medicina sacerdotal
dos egipcios, a dos hebreus, a dos hindus e a dos gregos baseavam-se,
essencialmente, na sugestao.

Um mudo poderia voltar a falar depois de ser obrigado a tomar banho na
fonte de Esculapio: antes de escutar o oraculo, era submetido a fumigagoes,
friccoes e outras manipulagdes. Dormia nas cercanias do templo sobre a
pele de cabra que havia oferecido a deusa, enquanto outros esperavam
rezando. Assim, até o esgotamento pelo cansaco, pelo jejum e pela espera
em si, aguardavam a aparicao do deus da saide que, finalmente, diferente
de Godot, aparecia.

Todas essas cerimOnias que precediam o sonho profético, comenta
Bernheim com seu inalteravel espirito cientifico, contribuiam para dar ao
psiquismo uma direcdao que, nas circunstancias em que se encontrava,
dificilmente ndo produziria os efeitos esperados.

Nos exorcismos, no €xtase e nos talismas provenientes da teosofia
oriental de Zoroastro, nos milagres do cristianismo e nos exorcismos que
esse toma daquela para conjurar o diabo, no magnetismo com que Paracelso
substitui a teoria da influéncia demoniaca, no hipnotismo de Braid, em tudo
ha sugestdao. Nao importa de que pratica se trate. A fé é tudo. E a fé, isto é, a
crenca é inerente ao espirito humano. E a imaginacdo humana que faz
milagres, conclui Bernheim taxativamente.

Mas ndo apenas na acdo terapéutica. Também na observacao clinica
desliza, sutil e eficazmente, a sugestdo. A demolidora critica que Bernheim



faz a escola de Salpétriere (Charcot) baseia-se na demonstracao de que
tanto as fases do grande hipnotismo quanto as do ataque da grande histeria
sao sugeridas ao paciente por aquilo que vé que nos outros doentes. As
perguntas do observador, que revelam seu ingénuo interesse de obter um
dado clinico que ele mesmo induz, também agem nesse sentido.

A grande histeria de Charcot é uma “histeria de cultura”, produto da
educacdo hospitalaria. “Uma histérica que assistiu as grandes crises tidas
por outras repetira com precisdo a sucessao dos fenomenos que viu,
sobretudo se percebe a atencdo voltada a ela e se sabe que o observador
espera esses fenomenos em certa ordem”, escreve Bernheim com tinta
indelével. A hipnose ndo €é, para ele, outra coisa sendao um estado de
sugestionabilidade exagerada que pode ser produzido com ou sem sono.
Nao ha hipnotismo, ha apenas sujeitos sugestionaveis, afirma, reduzindo,
assim, a chave de todos os métodos psicoterapéuticos a um unico fator —
que, entdo, Freud discutira.

O que é a sugestio para Bernheim? E o ato pelo qual uma ideia é
introduzida no cérebro e aceita por ele. Para que haja sugestdo, € preciso
que a ideia seja aceita, que o sujeito creia (sic). Por que opera a sugestao?
Porque toda ideia sugerida e aceita tende a se fazer ato. O médico pode,
entao, utilizar a sugestdo com um objetivo terapéutico. Considerando que a
ideia pode advir ato, é natural aplicar essa poténcia para criar atos uteis a
cura, avalia Bernheim.

A sugestdo € tao antiga quanto o mundo. Foi praticada por todos, com
total conhecimento ou inconscientemente. Intervém nas praticas religiosas,
misticas, taumaturgicas e, inclusive, oculta-se em muitos procedimentos da
terapéutica médica. Mas o que é novo e pertence a escola de Nancy é, em
primeiro lugar, a aplicacdo sistematica e racional da sugestao no tratamento
dos doentes. Em seu livro Hypnotisme, suggestion, psychothérapie®,
Bernheim inclui mais de cem observacgdes que ilustram o método.

Bernheim, porém, ndo produz uma elaboracdo tedrica sobre a sugestao.
Fica como a chave misteriosa de sua lucida critica de diversas praticas
terapéeuticas, chave que ele ensina a desembaracar e a utilizar mais
claramente, sem colocar coberturas operativas e explicacOes técnicas
desnecessarias. Deu um passo que afasta a psicoterapia da religido e a
aproxima da ciéncia. Abandonou, por isso, sua crenca? Nao, em absoluto.

O paragrafo final do primeiro capitulo do livro evidencia que Bernheim
espera da sugestdao um milagre salvador, nao de um paciente, mas da



humanidade. Para ele, estava reservado a contemporaneidade trazer a luz,
de modo completo, definido e claro, a doutrina cientifica da sugestao,
responsavel pelo desvanecimento das quimeras e das supersticOes que
cegaram a humanidade a época.

Para dizer a verdade, a nenhuma doutrina cientifica parece corresponder
semelhante virtude emancipadora. A propria psicanalise encontra apenas
obstaculos quando se trata de desembaracar um neurdtico da ultima
quimera, a mais moderna, efeito agora da ciéncia: o sujeito suposto saber.

De todo modo, ha na critica de Bernheim uma interrogacao metodica
que Freud e Lacan retomardo e que o analista, para se orientar em sua
pratica, ndo deveria esquecer jamais: o “fator sugestdao” foi bem separado
para garantir que € outra a causa de uma mudanca no sujeito? Sdo
numerosas as provas na historia da psicanalise e naquilo que
cotidianamente ocorre nos consultorios: a reincidéncia da psicanalise na
sugestdao é sua degradacdao mais comum, mais simples e, as vezes, a mais
confortavel.

O proprio Freud reconheceu isso em um paragrafo memoravel: “Os
sucessos terapéuticos que ocorreram sob a influéncia da transferéncia
positiva estdo sujeitos a suspeita de serem de natureza sugestiva. Se a
transferéncia negativa leva a melhor, eles sdao soprados como farelo ao
vento™?.



A resisténcia contra a sugestao

E o que quer fazer de seu médium

aquele que pratica a hipnose ou a sugestdo?
Muito simplesmente, impedilo de sentir,

de querer o que, sequndo a sua natureza,
deveria sentir, saber ou querer...

S. Ferenczil?

Depois de sua estadia em Paris, junto de Charcot, o jovem Freud
praticava a hipnose e obtinha, a partir dela, alguns sucessos terapéuticos.
Entretanto, se irritava com as falhas do procedimento: ndao conseguia um
estado de hipnose tdo profundo como desejava e ndao hipnotizava todos os
seus pacientes.

Em Um estudo autobiogrdficoll, Freud conta que, em 1889, viajou a
Nancy para aperfeicoar sua técnica hipnética, levando consigo uma
histérica exemplar de dotes geniais que ndao havia conseguido curar com
essa técnica. Em Nancy, constata que também Bernheim ndo o conseguiu.
E, ndo s6 isso, Bernheim confessa que s6 consegue grandes eéxitos
terapéuticos com a sugestdo em sua pratica hospitalar, mas nao com os
doentes que atende no consultorio.

Assim como sua paciente, Freud comecou a ser contrario a tirania da
sugestdo, que lhe parecia um ato de violéncia ao qual o sujeito tem o direito
de resistirl2. Nessa resisténcia, Freud descobriria a chave do que move a
analise — Lacan, daquilo que a orienta. O uso dessa resisténcia € a
descoberta mais importante da psicanalise como método de cura. Agir a
partir dela, e ndo contra ela, é o que distingue esse método dos demais.



A psicanalise, nos dizeres de Ferenczi, descobriu que aqueles que
tinham razdao eram os pacientes, nao os hipnotizadores que lhes sugeriam o
desaparecimento de seus sintomas, dizendo-lhes que ja “ndo tinha nada”13.
A histérica que se queixa de dor de cabeca esta realmente afetada: apenas se
equivoca em relacdo a verdadeira causa de seu mal.

Isso é o que leva Freud, depois de 1889, a se interessar mais pela causa
do sintoma do que por sua supressao. Rapidamente, percebe o nexo dessa
causa com o sexual que irrompe no psiquismo prematuramente, ferindo
para sempre a constituicdao do instinto sexual que se fragmenta em pulsoes
parciais.

O sexual propriamente dito fica excluido daquilo verbalizavel e, por
isso, o desejo sexual insiste em cada palavra, angustia em cada siléncio,
expressa-se em cada sintoma mediante mentiras, substituicoes,
deslocamentos. A causa do sintoma é algo exterior a cadeia das associagoes,
mas também interno a ela. Aloja-se na extimidade do intervalo — pode-se
dizer, depois de Lacan, entre significantes.

Como ¢é possivel se orientar, partindo do sintoma, para situar sua causa
na trama das associacoes do paciente? Freud da a resposta em 1895, nos
Estudos sobre a histerial4: quanto mais se aproximam as associacoes a
causa — “o nucleo patégeno” — do sintoma, maior é a resisténcia, a
dificuldade na verbalizacao.

Mesmo que nao o diga assim, é bem claro que Freud utiliza a resisténcia
como bussola. Ndao apenas a resisténcia entendida como dificuldade em
verbalizar, mas também a resisténcia entendida como desacordo do sujeito
em relacdo a interpretacio sugerida pelo analista. E, entdo, totalmente
infrutifero crer que a concordancia do sujeito é indice de que a interpretacao
esta correta.

A pureza da atitude libidinal na hipnose

Freud disse ter praticado a hipnose desde o inicio com uma finalidade
distinta daquela da sugestao hipnotica. Ha algo na hipnose, entdao, que nao é
mera sugestao? Bernheim estava errado? Freud, que intuia que o real esta
mais de acordo com a contradicao do que com o fator tnico, responde que
sim.



O vinculo hipnotico é, para ele, uma entrega apaixonada irrestrita, mas
exclui toda satisfacio sexual direta. E uma massa de dois, em que a
sugestao exercida pelo hipnotizador é apenas uma das partes do fendmeno.
A outra parte é a disposicdo libidinal do sujeito hipnotizadol®. Essa é a mais
importante porque é a que, estruturalmente, torna possivel a sugestdao. A
essa disposicao libidinal, Freud da o nome de transferéncia.

Bernheim, por sua vez, ja havia demonstrado de modo cabal que essa
entrega apaixonada, aparentemente irrestrita, que essa obediéncia quase
ilimitada, tem limites bem claros: sob hipnose, ndao se consegue fazer
cometer crimes nem usar sexualmente aqueles que ndo se submeteriam a
isso estando acordados. S3ao muitos 0s que resistem as sugestdes que O
hipnotizador pretende impor. Por isso, Bernheim afirma que é um erro
supor que o hipnotizado pertence a seu hipnotizador, que é puro automato,
sem vontade e sem resisténcial®.

Em seu artigo L’hypnose et les suggestions criminelles, Delboeuf diz,
também em 1895: “Pelos fatos que numerosas observacoes nos provem,
pode-se inferir que o hipnotizado conserva uma parte suficiente de
inteligéncia, de razdo e de liberdade, destaco a palavra, para se prevenir de
realizar atos inconcilidveis com seu carater e seus costumes”17.

Nessa época, os crimes ocorridos por sugestdo geralmente nao eram,
para Bernheim, verdadeiros crimes. Nem todos os “sugestionaveis” sao
aptos a cometer crimes sérios, assim como o verdadeiro crime ndo esta ao
alcance de todo mundo. Nado é criminoso quem o hipnotizador quer. Os
crimes realizados sob hipnose sdao apenas “crimes de laboratorio”,
cometidos com facas de plastico, com pistolas sem balas, com venenos
inofensivos ou com armas verdadeiras, mas contra vitimas de papelao.

E somente a confianca no médico que torna doceis aqueles submetidos a
sugestao. Mas a confianca dura, precisamente, enquanto sabem que se trata
de uma representacdo. Representam de boa-fé a comédia que lhes é
imposta. Como explicar essa entrega tao irrestrita quanto ficticia — quer
dizer, entrega representada — de que se trata a hipnose?

No texto Psicologia das massas, Freud responde mais ou menos assim:
sO0 se produz enquanto o hipnotizador coincide com o ideal do eu. Quando
ele se afasta desse ideal, o sujeito ja ndo obedece. Porém, a total auséncia de
aspiracOes de meta sexual ndo inibida produz essa pureza da atitude
libidinal caracteristica da hipnose, na qual o sujeito ndo oferece resisténcia.
Seu desejo aparentemente se esvai e apenas a poderosa vontade do



hipnotizador interessa, que parece deter, para 0 sujeito, a causa de todo
desejo possivel.

Mas ha limites, e nao somente aqueles dados pela moral ou pela razao,
que surgem na medida em que o hipnotizador se afasta do ideal. Ha também
limites dados pelo desejo do sujeito. “Uma pessoa que ndo pode ser
hipnotizada é uma pessoa que, inconscientemente, ndo quer ser
hipnotizada”18, escreveu Ferenczi.

Essa resisténcia, que irritava Freud, também o incitou a investigar o que
resistia. A busca o levou as portas do inferno — do inferno privado que se
expressa no mal-estar do sintoma neurdtico. Ali encontrou um desejo sexual
e indestrutivel que é vital para sujeito, mas que, quando ndo segue a via da
sublimacao, faz com que todos os seus encontros ganhem a forma repetitiva
da transferéncia. Ou seja, reconhecer um Outro que ja ndo existe no homem
ou na mulher que tem a sua frente, com quem, contudo, se encontra.
Geralmente, sem se dar conta.

Havia uma garota do Pireu

Que sonhou ser violada por um judeu.
Ela acordou no escuro

Com um grito de amor puro

E ja ndao encontrou o himen seu!19

Exitos provisdrios e ilusées de fracasso

A nocdo de resisténcia, de sentido tdo multiplo em Freud e que se
prestou a desvios tdo aberrantes, teve, contudo, o valor fundamental de
apartar a psicanalise da sugestio e de protegé-la disso. E interessante
explorar algumas relacoes dessa nogdao com a de transferéncia e com a de
sintoma em Freud e em Ferenczi.

Definimos provisoriamente a transferéncia como uma atitude libidinal
do sujeito que torna factivel a sugestao. Nao ha sugestdo sem transferéncia.
“A submissdo incondicional a uma vontade estranha s6 pode explicar-se
pela transferéncia inconsciente para o médico de afetos infantis, mas
intensamente erotizados (amor, respeito)”20.



A transferéncia, ademais, basta, muitas vezes por si sO, para eliminar os
sintomas. Mas o faz de modo provisorio, enquanto ela mesma subsiste
como transferéncia positiva. Se somente isso ocorresse em uma analise,
seria um tratamento sugestivo, reflete Freud21. E o despertar da resisténcia
0 que precisamente protege a psicanalise da sugestao?2.

A transferéncia, porém, ndo tem apenas esse matiz positivo, de amor
dessexualizado que, as vezes, basta por si s6 para suprimir os sintomas.
Recordemos: “Os sucessos terapéuticos que ocorreram sob a influéncia da
transferéncia positiva estdao sujeitos a suspeita de serem de natureza
sugestiva. Se a transferéncia negativa leva a melhor, eles sao soprados como
farelo ao vento”23.

Curiosamente, a transferéncia pode se transformar na arma mais
poderosa da resisténcia. O que é interpretar a transferéncia? E um dizer que
transforma a arma mais poderosa da resisténcia... no motor da cura!

O que resiste a sugestdo resiste também ao €xito terapéutico e busca se
expressar COmoO uma recusa a que sua manifestacdo, o sintoma, seja
suprimida antes do tempo. Mas o que resiste? Nao podemos responder
ainda, a ndo ser em curto-circuito. Vamos somente adiantar que nao € o eu
nem o sujeito. Talvez também ndo sejam nem o supereu nem o isso.

O psicanalista ndo precisa ter €xito terapeutico ou aprovacao
profissional para se perder, mas esses podem ajuda-lo. Como o conde de
Gloucester, que ndo precisa de olhos para se extraviar e consegue se
orientar na cura, considerando que “de olhos ndo preciso. Tropecei quando
via: é bem frequente que quando estamos bem nos descuidemos e a
adversidade seja proveitosa”24. A melhora sintomatica ndao é um indice
seguro.

Isso ndo quer dizer, em absoluto, que seja preciso esquecer o sintoma. O
proprio Freud ensinou que, na analise, o sintoma pode ser usado como
bussola na medida em que “se intromete” (mitspricht) no texto das
associacoes livres, operando como resisténcia2°>. Ou, ainda, na medida em
que se atreve a dar exteriorizacoes mais nitidas no curso da analise, ou
também na medida em que se agrava para confirmar, sob a figura de uma
reacao terapéutica negativa, a correcao de uma interpretacao. Essa estranha
forca que subjaz ao sintoma e que se opde a cura é o motor da analise e
deve, portanto, ser respeitada. O principio de abstinéncia indica que nao
devem ser proporcionadas satisfacGes substitutivas do sintoma que
permitam seu desaparecimento.



O sintoma, quando se apresenta sob uma dessas formas transferenciais,
passa a ser a expressao por exceléncia do que resiste ao positivo, a cura.
Devo acrescentar a essas negatividades — mitspricht, agravamento, reacao
terapéutica negativa — a pura e simples Verneinung como o sintoma
transferencial minimo com o qual Freud nos ensina a reconhecer aquilo que
costuma verificar a intervencdo do analista? Por que nao?

“Nao!”, diz aquele que resiste as receitas sugestivas. “Nao!” a
interpretacdo — a qual depois, as vezes, se ajusta. “Ndo!” ao éxito
terapeutico. “Nao!” ao alivio por vias alheias. Mas por que “nao”?

A enigmatica prosopopeia comeca a se elucidar quando Freud diz:

S6 quando a resisténcia estd em seu auge é que pode o analista [...] descobrir os
impulsos instintuais reprimidos que estdao alimentando a resisténcia [...] O médico ndo
tem mais nada a fazer sendo esperar e deixar as coisas seguirem seu curso, que ndo pode
ser evitado nem continuamente apressado. Se se apegar a essa convic¢ao, amitide ser-
lhe-a poupada a iluséo de ter fracassado26.

Essa é uma resposta freudiana, ainda que nao seja a unica. Quem resiste?
O pulsional resiste. O gozo que se expressa no sintoma resiste.

Assim nasce o germe do curioso paradoxo que se desdobra, para muitos
pos-freudianos, em contradi¢Oes tedricas e praticas alheias a psicanalise,
como, por exemplo, a ideia de que o paciente vai ao analista para resistir a
analise. Freud chegou somente até ai devido a falta das distingOes
conceituais entre desejo e gozo, entre desejo e demanda, entre ter e ser o
falo, as quais, posteriormente, seriam desenvolvidas por Lacan.

Nao é alheio a esse limite freudiano um outro limite, aquele em que,
para ele, as analises concluem: as resisténcias de transferéncia sio um
bloqueio intransponivel quando expressam a angustia de castragao. O
“repudio ao feminino” é um dado irredutivel para Freud, pois o neurético
resiste em abandonar o gozo que entranha a localizacdo neurdtica em
relacdo ao falo.

Lacan, alguns anos depois, ultrapassa esses limites e resolve o paradoxo.
Mas o faz somente depois de dissolver a nocdo de resisténcia, que tanto
serviu no comeco da psicanalise e que tanto contribuiu a sua sustentacao.

Klein contra as influéncias educativas



Um capitulo muito conhecido e importante da historia da psicanalise é o
debate de Melanie Klein com Anna Freud. Basicamente, o que a primeira
critica da tese da segunda sdao dois pontos de vista que podem ser
sintetizados assim:

1. Com criancas, nao é possivel estabelecer a situacao analitica.

2. A andlise da crianca deve ser combinada com influéncias
educativas.

Para Klein, o primeiro ponto é consequéncia do segundo porque “a
verdadeira situacdo analitica s6 pode ser atingida através de meios
analiticos”27. O analista ndo deve sugerir e, sobretudo, ndo deve sugerir
instrucOes pedagogicas.

Nada mais contrario a psicanalise, efetivamente, do que a proposta de
Anna Freud: “E preciso que o analista domine pedagogicamente a
crianga®28, Para sustentar essa proposta, € preciso conseguir atrair sobre si a
transferéncia positiva e sustenta-la — ndo analisa-la. Quer dizer, voltar a
posicao do hipnotizador.

Consideremos um caso apresentado brevemente por Anna Freud que
ilustra muito bem em que ponto deve-se recorrer ao “dominio pedagogico”
do paciente. Trata-se de uma menina de 6 anos que padece de uma neurose
obsessiva “extremamente grave” e que, contudo, inicia muito facilmente a
analise. Em uma das primeiras entrevistas, diz que tem um demonio dentro
de si e pergunta a analista se ela consegue tira-lo.

Sem muitas dificuldades para cumprir a regra fundamental, rapidamente
converte as sessoes em “depositos de todos os sonhos diurnos que a
oprimiam” — sdo palavras de Anna Freud. Para a analista, isso € muito
bom, pois denota confianca da menina em relacdo a ela. E, ademais, ndao
parece intervir ou nao dar importancia as suas intervencoes, nao fala delas.
As sessoOes sdo “recreios” em que a paciente descansa e se diverte.

Tudo ia muito bem até que a menina, anteriormente muito inibida,
amplia insistentemente seus “recreios” a mesa familiar. Nao cessa de se
deleitar com fantasias, comparacOes e expressoes anais que tiram o apetite
de criancas e adultos da familia. Eles “se levantam da mesa, um atras do
outro, com mostras silenciosas de reprovacao”.

E preciso esclarecer que Anna Freud havia sugerido aos pais e a baba
que ndo interviessem em seu afa de “ocupar o lugar do ideal de eu infantil”



para que “a autoridade do analista sobrepassasse a dos pais”.

Longe de entender a exibicdao obscena da menina como “transferéncia
negativa” e a extensao de seus “recreios” a mesa familiar como um acting
out, Anna Freud educa a menina: da bronca e a proibe de contar essas
coisas a ninguém que nao a ela. Depois disso, a menina volta a ser inibida e
fragil.

Com esse caso, Anna Freud pretende demonstrar, sobre a base da
debilidade do ideal de eu infantil, a necessidade de que o analista o encarne,
dominando pedagogicamente a crianca. Ela mesma conta que, depois de
numerosas reiteracoes no curso da analise do ciclo inibicdo-maldade, o
tratamento a leva “ao caminho médio entre os dois extremos que estavam a
seu alcance”. Ou seja, termina sua analise, longa e intensa, como uma
menina meio inibida e meio ma, mas nem muito inibida e nem muito ma.

Melanie Klein, por sua vez, desde o inicio da analise tenta atrair a
transferéncia negativa em sua direcdo a fim de analisa-la — ndo para
ignora-la ou proibi-la. O analista, para a menina em questdo, era o
depositario do objeto anal. Essa posicao transferencial ndo pode ser
ignorada pelo analista, que a valoriza como transferéncia negativa ou
positiva — apesar de tudo, como ja foi dito, ser uma merda €é existir
energicamente.

Aceitar teoricamente como “recreio” essas sessoes de satisfacao obscena
supoe desconhecer a rebelido do desejo dessa menina contra a demanda
educativa — a demanda anal — desses pais que, obviamente, educavam
mal.

Antecipando-me ao que desenvolverei, assinalo que interpretar o desejo
com o que isso inclui de virtude separadora é bem diferente de interpretar o
gozo, que enche de lama o depoésito em que a analise se transforma até o
ponto de transbordar o conteido que, entdo, chamara a atencao em outro
lugar — acting out.

Mas, sobre isso, Melanie Klein também ndo tinha muita clareza.
Infinitamente menos grosseira do que Anna Freud, Klein ndo gerava em
vao resisténcias do eu, mas culpabilidade — resisténcias do supereu na
classificacdo freudiana?®. E muito interessante pesquisar como conseguia
isso, justamente ela, que lutava pela reparacdo. E também uma questdo
vigente e de grande importancia em Buenos Aires, onde, nas “reanalises” de
pacientes longamente analisados por kleinianos, encontramos com
frequéncia os efeitos de um intenso e frutifero cultivo da culpabilidade.



Mas, é necessario esclarecer um pouco as ferramentas lacanianas para
explica-lo.



A solucao lacaniana

... a resposta mais eficaz a uma defesa
ndo é fazer-lhe uma demonstragdo de forga.
J. Lacan30

Ao falar a um publico ndo psicanalitico, Freud apresenta a resisténcia do
neurdético a cura como algo bastante estranho, mas que esta presente desde o
inicio da analise: como rebeldia ao cumprimento da regra fundamental sob
a forma de uma argumentacao dilatéria ou contraria a psicanalise, e também
como transferéncia que repete a relacdo do sujeito com o antigo objeto
edipico3l.

Para o analista, por sua vez, a resisténcia nao € algo estranho. Pode
encontra-la muito facilmente, inclusive guiado por sua falta de habilidade.
A questdo esta na posicdo que o analista assume diante da resisténcia.

Freud explicou a esse mesmo publico que as resisténcias, especialmente
as do ultimo tipo, convertem-se nos melhores suportes da analise, caso uma
técnica adequada lhes dé o giro correto. Aquilo que apresenta uma fachada
hostil ao analista tem a milagrosa virtude de assinalar o “material”
discursivo ao qual se deve prestar atencao...

Dessa forma, poderia parecer estranho que a psicanalise, que ndo busca
a remissao sintomatica imediata, continue chamando esse indicador de
“resisténcia”. Mesmo que se reduza a primeira forma — que o sujeito
silencie suas associacOes —, trata-se de um siléncio situado no seio de um
discurso e em um ponto preciso no qual Freud reconhece a proximidade do
“nucleo patdégeno”, ou o império de uma apelacao ao analista. Nesse mesmo
ponto de articulacdo da resisténcia a dialética analitica, Lacan ensina a
reconhecer a andclise da presenca do analista, presenca que angustia,
presenca que atrai.



As resisténcias do eu

A primeira ferramenta psicanalitica inventada por Lacan, ele mesmo
disse com insisténcia, foi uma vassoura que usou para limpar a psicanalise
de uma parte do imaginario. Vide seu estadio do espelho como constituinte
do eu que, efetivamente, eliminou do bestiario analitico a sentinela da qual
a ego psychology fez um objeto de culto, ou seja, o eu.

Lacan ensina a reconhecer, em cada uma das cabecas desse monstro
imaginario, que presume ser tnico, a imagem infantil do corpo refletida no
espelho, a qual se imprimem todos e cada um dos ideais que o constituiram,
por identificacao, nos intersticios da histéria do sujeito.

Como o monstro é imaginario, e dada sua origem, basta tirar o espelho
para que desapareca. Por isso, Lacan afirma que, se o analista, no momento
em que advém presenca, se encontra com o ego do sujeito, é porque ai se
faz suporte de seu alter ego32. Assim, transforma a situacao analitica em
uma relacdo imaginaria entre semelhantes, com o que isso implica de
rivalidade, agressividade e desconhecimento. Ele mesmo engendra as
condicOes imprescindiveis para que emerjam as resisténcias do eu.

Mas como conseguir degradar o lago analitico a uma relacao imaginaria?
Nao basta colocar esse espelho no consultério nem fazer sessdes cara a
cara. Assim como a dupla eu-eu ideal ndo se sustenta sem um suporte no
simbodlico — o ideal de eu —, as resisténcias imaginarias do ego nao se
produzem, ou ndo se mantém, se o analista ndo pde em jogo a
contratransferéncia — que, para Lacan, é a soma dos preconceitos do
analista. Para obter as resisténcias do eu, enérgicas e duradouras, o analista
pode tentar:

convencer o paciente,

querer ter razao,

manifestar seu agrado ou desagrado,
aconselhar sobre uma decisdo a ser tomada,
incitar aderir a um Ideal qualquer,

que seja — de conforto ou de lacanismo,
de sexo livre ou de socialismo —,

impor seu critério de realidade

e tentar adapté-lo a ele, ao sujeito;
quando a interpretacdo nao tem efeito,
repeti-la,

e se nao der certo,

acusa-lo de ma vontade, de covardia



ou de masoquismo.

Se insiste nessa via, também conseguira, com frequéncia, que o
tratamento logo termine.

Nado foi buscando o assentimento do sujeito que Freud conduziu as
analises. Ele, na verdade, se servia da resisténcia para implicar o sujeito na
mensagem, suscitando, inclusive, sua solicitude, diz Lacan referindo-se aos
Estudos sobre a histeria33 e ao historial do Homem dos ratos34. E preciso
reconhecer, no momento angustiante que se considera “resisténcia”, a
disposicdo propicia do sujeito para o desencadeamento de ressonancias da
palavra3s. E o momento de interpretar. Porque a resisténcia ndo é a anlise,
e sim, a sugestao.

Esperar o assentimento do sujeito, ndo para o psicélogo, mas para o
analista, é esperar um “ndo”. Sera preciso recordar que esse “nao”, aplicado
a outro “ndo”, o da subtracdo inconsciente, em termos l6gicos, pode dar um
“sim”?

Nos anos 1950, quando Lacan inicia seu Seminario, dirige suas criticas
mais exacerbadas a ego psychology. Leva o essencial da técnica analitica a
analise das resisténcias e, pretendendo estendé-lo a uma psicologia geral —
cf. Hartmann, seu principal teérico36 —, reduz a psicandlise precisamente a
uma psicologia do eu, com a consequéncia inevitavel do retorno do
procedimento analitico a sugestdo; uma sugestao dificil, intrincada e sem
talento.

Em seu impeto, Lacan chega a afirmar que ndo ha, em analise alguma,
outra resisténcia que nao seja a do analista. Exagera? E as resisténcias do
isso? E as do supereu, as quais o proprio Lacan relembra para destacar que
elas ndo sdo privilégio do eu37?

A interpretacdao forcada

Outra ferramenta decisiva introduzida por Lacan no discurso da
psicanalise é a distincdo entre demanda e desejo. Desenvolvé-la
minimamente exige certo tecnicismo e um pouco de logica, mas é
fundamental para entender o que resiste na analise e a qué.

A demanda é uma mensagem que se produz no lugar do Outro, com 0
“codigo” do Outro, datada, inclusive, no lugar do Outro e que marca o



sujeito da necessidade com os significantes que supostamente a expressam,
insisto, a partir do lugar do Outro.

Isso ja permite vislumbrar que ndo ha diferenca entre a exigéncia
(demanda) de satisfacdo da necessidade e a sugestdo. E o Outro que diz ao
sujeito que o que o satisfaz ¢ o Outro da sugestdo. Se a estrutura subjetiva
se reduz a isso, temos um mecanismo “perfeito” em que o sujeito recebe
sua propria mensagem do Outro, que exige a satisfacdo de sua propria
necessidade.

O sujeito assim concebido é um automato. Obedece a sugestdo da
demanda como respondendo a seu proprio instinto, a maneira do
automatismo de comando, que Kraepelin descreve como um transtorno da
vontade caracteristico da deméncia precoce: o sujeito obedece sem demora
até mesmo a ordem mais absurda38.

Obviamente, ha pelo menos uma parte da necessidade que nao se
expressa nesse circuito infernal da demanda sugestiva. Ha na necessidade
uma fonte “natural” de resisténcia a sugestdo. E dai que o desejo toma seu
impulso, que se especifica, para Lacan, por ser irredutivel a demanda, por
resistir a ela e por apresentar, em relacao as suas exigéncias, um carater de
insatisfacao essencial e aberrante.

O que pode emoldurar esse desejo e, concomitantemente, assegurar um
espaco onde subsistir é uma curiosa propriedade da demanda que depende
de sua estrutura significante e que, ao mesmo tempo, a revela. A demanda,
por si s6, leva a algo distinto daquilo exigido pelas satisfacdes. E também
demanda de presenca ou de auséncia, como se revela no caso em que o
sujeito ndo come a nNdo ser na presenca — ou na auséncia — do Outro.

Em funcdo dessa propriedade estrutural, a demanda constitui o Outro,
efetivamente, como tendo o privilégio de satisfazer as necessidades. Em
outras palavras, dota-o do poder de priva-las daquilo com o que se
satisfazem, contribuindo, assim, decisivamente a estabilizacdo do desejo
como insatisfacdo. Esse poder que a demanda confere ao Outro é a
transferéncia, que é o amor auténtico porque da ao Outro o que nao tem —
o poder de (ndo) satisfazer as necessidades.
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Lacan inscreve essa deducdo em seu Grafo3 a fim de ilustrar a
necessidade do intervalo entre os dois usos da demanda para que subsista o
espaco do desejo. Toda reducdo da transferéncia (demanda de amor) a
sugestdo (exigéncia de satisfacdo) esmaga o espaco do desejo.

A belle bouchere49, que nao ignorava isso, acrescentava explicitamente a
demanda “quero caviar!”, que dirigia ao agougueiro, sua contrapartida de
amor: “Peco que me prives por razdes economicas.” A economia em
questdo era a do desejo.

Pode-se conceber, assim, que a demanda sexual mostra uma
ambiguidade que responde a duplicidade estrutural da demanda: incide, por
um lado, sobre o sujeito da necessidade e, por outro, como prova de amor.
O enigma da relacao sexual, de todo modo, nao se esgota nela, pois nao €é
suficiente para que o sujeito, ou o partenaire sexual, seja sujeito da
necessidade nem objeto de amor, mas deve ter lugar de causa de desejo.

Acompanhando até aqui essas intrincadas elucubragoes, quase calcadas
em alguns textos de Lacan dos primeiros anos de seu ensino, sera possivel
entrever, talvez, o esclarecimento que produz esse esforco explicativo do
psicanalista francés nas seguintes questoes clinicas:

1. O que resiste a sugestao? O desejo! O desejo mantém a direcdao da
analise fora dos efeitos da demanda.



A reducdo da transferéncia a sugestdao produz o achatamento do desejo
na situacao analitica, e o que resiste a essa reducdo é precisamente o desejo.

Bernheim insistia que nenhuma sugestao, por mais €xito que tenha,
jamais se apodera totalmente do sujeito. Isso quer dizer que, quando o
sujeito, mesmo sob hipnose, cede a demanda do outro por uma atitude
libidinal propicia, reserva uma margem de resisténcia inalteravel: aquela em
que o desejo ndo é redutivel a demanda.

2. Todas as demandas do analisante se revelam, na vertigem de
alguns momentos cruciais da analise, como transferéncias. Longe
de se expressar ali para serem satisfeitas, na analise, as demandas
sao transferéncias destinadas a sustentar e a expressar lentamente
o desejo instavel do neurotico.

Responder a demanda no sentido de sua satisfacao tende a produzir o
mesmo efeito que a sugestao: reducdo da demanda de amor a exigéncia da
necessidade. O achatamento do espaco do desejo, novamente. O analista
bom e compreensivo pode ser um mau analista.

3. Se o que ha de resisténcia na transferéncia € o desejo, entende-se,
entao, que, quando a interpretacdao revela sua natureza de desejo,
a transferéncia pode passar da arma mais poderosa da resisténcia
ao motor da cura. Se o desejo € sua interpretacdo, € precisamente
porque, fora dela, se apresenta disfarcado. Na analise, sua
mascara habitual é a resisténcia.

Nao ha nenhum inconveniente agora em considerar a transferéncia
negativa, ou o agravamento do sintoma que responde a interpretagdo, como
transferéncia positiva, porque “é o desejo que mantém a direcao da analise,
fora dos efeitos da demanda”4!.

E de se imaginar quanto se extraviaria o analista se, depois de algumas
interpretacoes “corretas”, obtendo uma rapida melhora sintomatica,
considerasse solucionada a problematica do neurético. Mas, na pratica, nao
ha tais chances, pois o analisante se encarrega de mostrar ao analista seu
erro: ndo deve ser a remissao sua meta principal.

E de se imaginar o qudo traido pode se sentir o neurético que, durante
décadas, sustentou como pode uma resisténcia variavelmente surda e



penosa a demanda com a qual o meio familiar, o meio educativo, o meio
social e o meio laboral pretenderam idealizar, educar, adaptar ou submeter
seu desejo.

E de se imaginar, entdo, quio traido pode se sentir quando o analista
pretende cura-lo de seu desejo. Nao! Nado vai conseguir fazer isso! “Nao
facas votos. Ndo estd ao alcance dos mortais evitar o que esta
determinado*2.”

4. Para Lacan, a interpretacdao forcada caracteriza as primeiras
abordagens de Freud na analise da histeria. Especialmente nos
casos de Elizabeth e Dora, é notério que ele propoe
insistentemente um objeto de amor em sua interpretacdo do
desejo: o cunhado e o Sr. K., respectivamente.

Consideremos o primeiro caso. Depois da interpretacdo em questdao, na
mesma sessdo, ocorre um espetacular agravamento do sintoma. Freud,
contudo, insiste, por um longo tempo, que a paciente admita sua inclinacao
em relacdo ao cunhado e a suposta resisténcia moral que isso lhe causava.

A piora é tdo grande que deve seguir “mais de um caminho” para
procurar alivio, ocupando-se, inclusive, “como um amigo” das situacoes do
presente. Freud chega a perguntar a mde da paciente “quais as perspectivas
de que o desejo da moca se tornasse realidade”. Analista e paciente, diz
Freud, “ambos tinhamos a sensacao de haver terminado”. Depois disso,
Elizabeth nao quis saber de mais nada com Freud.

Lacan supOe que ndao era no cunhado que Elizabeth, em seu desejo,
estava interessada, mesmo quando, eventualmente, ele pudesse ser, para ela,
objeto de amor. Era a conduta dele em relacao as “mulheres sensiveis” o
que a atraia.

Freud, por sua vez, somente a partir de Psicologia das massas da sinais
claros de ter compreendido a indiferenca do objeto do desejo na histeria. O
terceiro modo de identificacdo, que descreve no capitulo VII e que
desempenha um papel eminente na fixacdo do desejo na histeria, consiste
em uma identificacio “sobre a base do poder ou querer se colocar na
mesma situacao” do que as outras. Nao interessa qual seja o partenaire
secreto que enviou a carta.

Dora também ndo se interessava por alguém em particular. Mas, na
situacdo fantasiada entre o pai e a Sra. K., o Sr. K. ocupava para ela mais o



lugar de depositario da demanda de amor do que de um objeto adequado ao
casamento ou ao desejo. O desejo, na neurose, sustenta-se da fantasia. Os
objetos se relacionam com ele na medida em que participam dela.

Propor, na interpretacao do desejo, um objeto que tem um nome univoco
— 0 que € equivalente a dizer propor um termo do cédigo para o desejo —
implica forcar o desejo a se acomodar a demanda de que esse objeto seja
aceito e reduz, de modo ineludivel, a interpretacdo analitica a sugestao.

A resposta que o sujeito espera do analista a sua interrogacdo pelo
desejo ndo é a da dosificacdo, jamais.

Psicoterapia profunda:
a codificacao pulsional do desejo

Cada vez que o analista interpreta o desejo nos termos da demanda,
tende a exclui-lo. Isso se verifica porque o desejo resiste. Ha mais de uma
maneira de operar essa reducao do desejo além da que ja consideramos, a
pura e simples sugestao.

O que faz o analista, por exemplo, quando tem a sensacdo de
compreender o paciente? Compartilha seu fantasma. Essa poderia ser uma
resposta. Mas primitivamente, em termos de desejo e de demanda, pode-se
dizer que, na medida em que o analista cré responder a demanda, tem a
sensacao de compreender seu paciente. E se responde a sua demanda, o
efeito é o mesmo que o da sugestdo: tende a excluir o desejo e, por isso,
extraviar a direcao da cura.

A interpretacao prematura, aquela em que se compreende muito rapido,
tende a deixar de fora esse incompreensivel por natureza que é o desejo.
Isso também vale para a interpretacdo extensa e explicativa: as exibi¢oes de
inteligéncia, ao estilo da “interpretacdao integral”, encontradas com tanta
frequéncia nos relatos clinicos dos poés-freudianos, vdo quase sempre no
sentido de abonar o imaginario, de engordar o fantasma.

Mais sutil que o da sugestdo ao estilo ego psychology, ha outro modo de
apoiar a interpretacao na demanda.

Nele, tende a cair o kleinianismo, talvez mais do que a prépria Melanie
Klein, que sustentava frequentemente sua interpretacdo sobre o equivoco
como, por exemplo, na sintese do caso Richard, suas interpretacOes
germgerman, sunson“3,



A demanda ndo é inteiramente explicita. Apresenta-se como implicita,
oculta, para o proprio sujeito como demanda de presenca ou de auséncia,
demanda de amor, demanda de reconhecimento do ser etc. Essa demanda
inconsciente apresenta-se ao analista, entdao, como devendo ser interpretada.
Eis aqui a armadilha! Quando o analista interpreta, satisfaz essa demanda
inconsciente. A satisfacdo da demanda vai sempre contra o desejo#4.

Isso pode acontecer quando a interpretacao baseia-se em um dos termos
do codigo inconsciente que, como veremos, pode ser entendido como um
cédigo pulsional ($0D). Lacan destaca que isso produz sempre certa
resisténcia4>. Sustentando inteiramente a interpretacdo no registro do
reconhecimento dos suportes significantes ocultos de sua demanda, o
analista produz o colapso, o apagamento da funcdo do sujeito enquanto
desejo?6. O sujeito e o desejo devem ser situados, pela interpretacao, fora da
demanda, inclusive fora do uso inconsciente da demanda.

Por que Lacan situa a pulsdao, em seu Grafo, no andar superior da
demanda, e ndao no inferior, que é o primeiro lugar de encontro da
necessidade com o simbodlico? Porque as necessidades, na experiéncia
analitica, apenas interessam na medida em que metaforizam uma demanda
sexual, uma demanda que pede a presenca do Outro como presenca
metaforica do polo que falta para a satisfacdo do sexual4’. Entende-se,
assim, que exista outro cédigo, distinto ao das necessidades, um codigo
oculto e metaférico em que o significante entesoura os termos que fazem
borda ao gozo sexual48.

O que é, em termos pulsionais, interpretar? E o que fazem quase sempre
os kleinianos, para os quais, a cada demanda explicita do paciente, o
analista pode responder com sua traducdao em termos pulsionais.

Tomemos um exemplo em que isso é levado a um extremo tao rigoroso
quanto ridiculo. Em sua Introdugdo a obra de Melanie Klein49, Hanna
Segal relata o caso de um paciente caracterizado pela intensidade da relacao
terapéutica negativa com que responde as “melhorias” no tratamento. Ela
acha que representa um pai poderoso e potente (A sem barra) para seu
paciente que, logicamente, em certos momentos do tratamento, responde
atacando a analista.

Vejamos o texto de um sonho de seus primeiros anos de andlise, relatado
por Hanna Segal: “Punha no porta-malas de seu pequeno carro ferramentas
que pertenciam a meu carro (maior do que o dele); quando, porém, chegou
a seu destino e abriu o porta-malas, todas as ferramentas estavam



despedacadas®V.” A interpretacdo revela a linguagem pulsional deste modo:
“Esse sonho simboliza seu tipo de homossexualidade; queria tomar o pénis
paterno em seu anus e rouba-lo, mas, nesse processo, seu 0dio do pénis,
mesmo quando introjetado, era tal que ele o despedacaria e seria incapaz de
fazer uso dele51.”

Hanna Segal interpreta o texto do sonho como uma sequéncia
significante que simboliza o que, em um cédigo oculto, mantém esse Outro
completo, detentor de todas as respostas. A mensagem em que consiste a
interpretacao para o analisante ndo é entdo S(%), e sim a mensagem do
Outro sem barrar s(A), que deve ser integralmente deglutido — cf. o Grafo.
No lugar do codigo inconsciente, esse programa de satisfacdo silente em
que consiste a pulsdao ($0D) se reduz aos termos que o analista possui e
expressa integralmente: A.

Qual é o efeito estrutural disso? Observemos no Grafo que, se a
mensagem inconsciente S(%) coincide com a mensagem pré-consciente
s(A) — caso se torne consciente todo o inconsciente do sonho —, e se a
pulsao é reduzida ao codigo que o A possui — se o analista realiza o sujeito
suposto saber em termos exclusivamente significantes —, o efeito é o
desaparecimento do espaco do desejo!

Para Hanna Segal, a interpretacdo revela o que o discurso do sujeito
metaforiza — simboliza, diz ela. A interpretacdo assim concebida,
metaforica porque vai do significante ao significante, e pulsional porque
concerne aos significantes do gozo, funda-se em equivaléncias: porta-
malas/anus; carro/pai; ferramentas/pénis. Cada termo ¢é redutivel ao
equivalente. Essa equivaléncia biunivoca existe sempre, pois tudo é
interpretavel desse modo a partir do metadiscurso do analista kleiniano,
onisciente, que nao questiona o sujeito suposto saber.

Hanna Segal desconhece, ao mesmo tempo, qual é a funcdao do falo na
cura analitica — esse ponto de identificacao do sujeito aquilo que o Outro
ndo tem e que sO pode ser interpretado analiticamente como castracao. O
que o sujeito faz com o falo-ferramenta do Outro é ataca-lo, destrui-lo
segundo seu desejo que resiste a codificacio — o falo como significante se
caracteriza precisamente por nao figurar no codigo do Outro; é um
significante de que o Outro ndo dispded2.

Qual é o efeito desse tipo de interpretacio metaférica no paciente?
Hanna Segal conta que, do mesmo modo que fazia com o pénis do pai, “as
interpretacOes que sentia como completas e uteis eram imediatamente



despedacadas e desintegradas; assim, era, em especial depois de boas
sessoes que lhe traziam alivio, que ele comecava a se sentir confuso e
perseguido, ja que as interpretacoes fragmentadas, deformadas e lembradas
pela metade o confundiam e atavacam internamente”>3,

O sujeito ataca as interpretacoes “completas e uteis” das “boas sessoes”
porque somente recortando-as e fragmentando-as pode encontrar o
intervalo, o ar do desejo que necessita para sobreviver como desejante.
Atacar o Outro, dividi-lo, mostrar sua impoténcia. Como ele ndo revela sua
impossibilidade, esse ataque é uma “necessidade” para a sobrevivéncia do
desejo. Se nao ha inconsciente, se a demanda ndo se divide, o desejo nao
tem lugar para o neurotico.

Isso se verifica também no que, em seguida, Hanna Segal expde: o
sujeito ataca “invejosamente” o coito dos pais. Ha alguma imagem mais
prototipica do Outro indiviso e completo do que a figura dos pais
combinados gozando? Que outra coisa pode fazer o sujeito, a nao ser ataca-
lo com a inveja do desejo, um desejo que o analista kleiniano tenta nao
educar, mas sim, codificar a forca?

Essa direcdo da analise ndo merece a qualificacdo cOomica de
psicoterapia profunda na medida em que, operando sobre o inconsciente,
vai, contudo, contra o desejo? O kleinianismo ndao apaga, desse modo, a
revelacdao do objeto mal, o objeto ao qual ninguém ousaria demandar, o
objeto resistente a demanda que encarna o analista desde o comeco da
analise, segundo Melanie Klein, ao tomar sobre si a transferéncia negativa?

Assim, creio eu, em funcdao do que ja expus e também pela marca, as
vezes indelével, que o evidencia tanto na elaboracdo tedrica de Melanie
Klein quanto nos efeitos das andlises kleinianas: a onipresenca da
culpabilidade nas analises e a culpabilidade residual nos analisados. Como
veremos, a culpabilidade é a traducao subjetiva da rentincia ao desejo.

Freud, desde o comeco, avancou em outra direcao, na medida em que
separou a teoria da interpretacdio das formacdes do inconsciente
(Traumdeutung, Psicopatologia da vida cotidiana, O chiste e sua relacgdo
com o inconsciente) da teoria das pulsoes (Trés ensaios, Mais além do
principio do prazer). Lacan, por sua vez, desde o comeco de seu ensino,
criticando a “mitologia da maturacao instintiva”, assinalava a necessidade
de um desintrincamento entre a técnica de decifracao do inconsciente e a
teoria das pulsoes>4.



Somente depois desse desintrincamento € possivel situar, na experiéncia,
0 que o desejo tem a ver com a pulsdo. Dito de outro modo, somente
depois desse desintrincamento pode-se situar o ponto em que o que se diz
bem — conforme o desejo — ndo se demanda (em um dizer que ndo é
demanda) e em que o que se demanda nao se diz mais ($0D).

Esse ponto ndo se atinge por interpretacoes que apontem 0s significantes
da “regressao” a um estadio pulsional, qualquer que seja. Insistir nessa via
cria resisténcias, mas resisténcias criadas pelo analista. Esse ponto é mais
bem alcancado pela interpretacdo que joga com o equivoco, que tem a
virtude de aludir ao objeto, recortando-o do fantasma como causa do desejo.
Separa o significante do objeto, que nao é significante.

E inevitavel, na andlise, a revelacdo de alguns termos do vocabulario do
gozo, mas esses termos nao sao bem situados pela teoria kleiniana ou
qualquer outra, sendo pela repeticdo no texto da associacao do analisante.
Esses significantes que inexoravelmente se repetem, que limitam a
liberdade de associacdo, o analista pode reveld-los. Também pode fazé-los
equivocar na interpretacdo (fazer de um S; um S,), mas nao insistira sobre

eles em seu dizer sem que o analisante comece a apresentar resisténcia a
sugestao.

E inevitivel em andlise, talvez, a interpretacio que brinca com a
metafora. Ela produz, as vezes, um efeito de simplificacdo do sintoma, mas
ndo recorta dali o desejo. A metafora da consisténcia ao sintoma porque o
interpreta segundo o padrdao do registro anal: troca um significante por
outro, como trocou o cocd pelo presente ou pela crianga ou pelo falo.

Por mais insensata que pareca, a interpretacdo metaférica se estrutura
pela correspondéncia biunivoca de dois significantes. Produz, assim, um
sentido univoco que diz toda a verdade sobre o latente — ndo o diz pela
metade — a partir de uma metalinguagem hierarquicamente superior que
detém o analista.

A funcdo escatolégica da metifora, Lacan opde a interpretacio que
equivoca, que invoca mais de um significante, que “nao se entende”, que
atualiza o “o que quer de mim?” do encontro do analisante com o analista.
Essa interpretacdao nao diz toda a verdade, a diz pela metade, despertando,
com seu sentido equivoco, a inquietude estrutural do enigma. Essa
interpretacdo ndao produz nenhuma equivaléncia nem hierarquia de
significantes ou de significados, mas, pela opacidade bifrontal do



significante enunciado, indica nele, a c6té da enunciacdao, a presenca da
causa do desejo, recortando-a, assim, nitidamente da demanda.

Dessa forma, o que acrescenta o analista quando interpreta
analiticamente o sonho que ja é, em si, interpretacao selvagem do desejo?
Nao se trata aqui de “o que quer dizer isso?”. Se se tratasse disso, a
interpretacdo de Hanna Segal poderia ser considerada correta, segundo o
vocabulario kleiniano da pulsdo. O que acrescenta o analista com sua
interpretacdo é “o que é que, ao dizer isto, isso quer?”.

Freud ja sabia que isso que quer é falha no enunciado, umbigo estrutural,
elipse insuperavel%. Se o ser falante se incomoda em dizer — assim como
o faz em uma analise! — € porque a enunciacdao daquilo que diz € a hiancia
articulada entre significantes que é sua esséncia mesma, o desejo
inconsciente.

Por isso, a cada vez que se produz, a interpretacao analitica assinala o
limite da interpretagcdo. Mais além desse limite, no nucleo freudiano do que
nao se pode interpretar, o desejo constitui a morada onde a existéncia do
sujeito torna-se compativel com a vida.

Resisténcias do isso

Lacan exagerava ao afirmar que, na analise, as resisténcias sao do
analista? E as resisténcias do isso?

Vamos considerar essas resisténcias. Sdo, para Freud, o que torna
necessaria a elaboracao (Durcharbeitung). Derivam da compulsao a
repeticdo, que € a atracao sobre o processo pulsional reprimido dos
arquétipos inconscientes>’. As resisténcias do isso, dessa forma, estao dadas
ndo pela pulsao, mas pela atracao que esses arquétipos exercem sobre elas.

O que sdo esses arquétipos para Lacan? A fantasia. Para o neurético, em
efeito, a pulsdo se confunde com a fantasia. Isso foi o que permitiu a S.
Isaacs definir a fantasia como a “expressio mental” do instinto®8. E o
resultado do fato estrutural de que, para o neurético, a demanda ganha
funcdo de objeto em sua fantasia, reduzindo, entdao, sua férmula a da pulsao
($0D)59,

A acdo da analise consiste em diferenciar aquilo que a neurose de
transferéncia confunde: o objeto a e a demanda. Reconhecida a estrutura da
fantasia como tal, o objeto a pode sustentar a funcao de causa de desejo fora



do fantasma. A demanda, por sua vez, pode ser levada pelo desejo a pulsao,
0 unico lugar em se que silencia. A pulsao, uma vez desembaracada da
fantasia, revela-se como aquilo que, na estrutura, ndo pede, e sim, atua e se
satisfaz.

Essa confusdo da pulsdo com a fantasia da ao neurético esse estilo de
inibicdo do desejo e de postergacdo do ato que o caracteriza. Porém,
desembaracar a pulsao dos arquétipos inconscientes implica perda. Extrair o
desejo da inibicdo fantasmatica e realiza-lo no circuito da pulsdo, que pega
diretamente, ao invés de pedir ao Outro, implica perda de gozo. E um gozo
sem Outro, um gozo dessexualizado, um gozo sublimado. E como cada
perda, requer luto. Essa é a esséncia da Durcharbeitung freudiana.

Nado ha resisténcia do isso na analise. Ha ostentacdo associativa da
tensdo afetiva, nos termos de Ferenczi®0. Ha luto pela perda de atracdo dos
arquétipos infantis. Logo o luto termina: é o que justifica eticamente que
uma analise comece61,

Para que, em efeito, chamar esse trabalho de luto de “resisténcia”,
quando o analisante estd disposto a fazé-lo? Independentemente de suas
queixas, que ndo silencia, vai a analise. E vai para termina-la, depois de um
percurso que nao pode ser nem evitado nem apressado. Também é valido
aqui dizer com Freud que, submetendo-se a isso, o analista economizara a
ilusdo de ter fracassado.

Resisténcias do supereu

Freud considera que as resisténcias do supereu costumam Ser o
obstaculo mais poderoso a cura. A toda solucdo parcial, a toda sugestdo no
sentido de reconhecer uma melhora durante a analise, responde, em tais
casos, uma reacao terapéutica negativa®2.

Freud fala de um sentimento inconsciente de culpa e, logo, de uma
necessidade de castigo, que derivam, como o supereu, do complexo de
Edipo. Situa o fundo do problema no desejo fantasiado de ser batido pelo
pai e de ter uma vinculacdo sexual passiva com ele63. Lutar de maneira
direta contra esse obstaculo nao serve de nada. O doente, escreve Freud,
ndo se sente culpado, e sim, enfermo na medida em que sua culpabilidade é
inconsciente. Essa culpa se “expressa apenas como uma resisténcia a cura
que é extremamente dificil de superar”64.



Em Freud encontramos a indicacdo de que as “resisténcias” em questao
sao uma manifestacdo de outra coisa que a analise ha de revelar. Entretanto,
devido a importancia do masoquismo moral na neurose — e eu nao diria
que somente em alguns casos — e a dificuldade que costuma causar ao
manejo da transferéncia, é interessante lembrar alguns desenvolvimentos
lacanianos sobre o tema e extrair disso algumas conclusoes.

Tanto Freud quanto Lacan situam o problema do supereu na dimensao
da moralidade. Freud escreve O mal-estar na civilizagdo para explicar os
paradoxos da moral do neurdtico que, quanto mais “virtuoso” €, mais
padece da severidade e desconfianca do supereu. Essa instancia psiquica
ndo € a lei, sendo a manifestacao, sob a forma de um imperativo categérico,
da autoridade degradada do pai.

Esse € o ponto de partida de Lacan para todos os seus desenvolvimentos
sobre o supereu. “Ndo é porque a moral do neurdtico é uma moral
insensata, destrutiva, puramente oprimente, quase sempre ilegal, que foi
preciso elaborar, em psicandlise, a funcdo do supereu?”65, pergunta em seu
primeiro Seminario.

Essa funcdo é a consequéncia daqueles pontos em que, o sujeito sabendo
ou ndo, a lei foi compreendida e, entdo, se “incorpora”, se atua
sintomaticamente. Um sujeito de origem muculmana padece da paralisia
dos escritores: a analise mostra que ele ndao conseguiu compreender a lei
coranica porque seu pai era um ladrao e deveria ter tido a mao cortada®6. Os
sintomas dependem das falhas da identificacao edipica.

Em que consiste o essencial da identificacdo edipica? E a identificacdo
ao ideal do eu aos emblemas do pai? Nao é o decisivo. Lacan retificara sua
posicdo a respeito no Seminério 5. E a identificacio ao Nome do Pai? Sim,
mas na medida em que esse pai ndo opera somente como metafora. Ja no
Semindrio 6, Lacan mostrou que a metafora paterna pode ser a mascara de
uma metonimia da castracdo, essencial na estruturacao inconsciente da
neurose. Nao pode haver jamais sendo um falo em jogo. E o neuroético
renuncia ter o falo para ser o falo, o falo do Outro.

O Nome do Pai deixa rapidamente de ser, para Lacan, a Unica chave da
relacdo do sujeito com o pai. “As coisas tomadas a esse nivel sao hopeless,
agora que temos uma via mais segura para tragar com relacao ao efeito de
sujeito, e que tem a ver com a légica”, que, preso na demanda, instaura o
desejo, diz em sua impressionante aula do dia 20 de marco de 1968.



Se Lacan passa das referéncias religiosas as referéncias logicas, é para
deduzir justamente como o pai pode ser, para 0 sujeito, um ponto de
identificacdo a algo que ndo é simbdlico e tampouco imaginario, mas real.
O modo de existéncia do pai depende do real. “E o tnico caso em que o real
é mais forte que o verdadeiro”®’. Quer dizer que somente em referéncia ao
pai o sujeito tem chances de ndo se enganar com a verdade, que fala e
mente.

Para dizé-lo intuitivamente, o pai é um “modelo” de castracao para o
sujeito. O essencial que pode transmitir um pai a um filho é a aptidao para
afrontar a castracdo; para ndo desconhecer o impossivel; para sair da
fantasia em que, como todo desejo é possivel, nenhum é realizavel; para
atravessar a zona de angustia que o separa do ato em que o realiza.

Mas o pai do neurético € precisamente o que nao transmite bem a
castracao, nos pontos em que ele mesmo renunciou ao seu desejo. A unica
coisa de que se pode ser culpado, diz Lacan, é de haver cedido no desejo®8.
O desejo do pai se herda, ou a castracdao, ou seu pecado — chamado
“original”. Shakespeare fez o fantasma do pai de Hamlet dizer isso nos
seguintes termos:

Foi assim que, durante o meu sono, pela mao de um irmdo, perdi ao mesmo tempo a
vida, a coroa, a rainha; ceifado em plena floracdo de meus pecados, impiamente, sem
confissdo, sem extrema-ungdo, sem preparacao, minhas contas por fazer e enviado a
juizo com todas as minhas imperfeicdes na minha cabeca. Oh! Horrivel! Oh! Horrivel!
Horripilante! Se ndo és desnaturado, nao toleres semelhante coisa! Nao permitas que o
leito real da Dinamarca seja um talamo de luxtiria e maldito incesto!69

Mas o que pode fazer o filho com os pecados do pai? O que pode fazer o
neurdtico quando, assim como Hamlet, ja ndo tem o brio de seu desejo,
esmagado justamente pelas culpas do pai? Pode fazer analise. As culpas
emprestadas, mesmo inconscientes, sao resolviveis. Freud o expressou
dizendo que é possivel exercer influéncia analitica sobre o sentimento
inconsciente de culpa quando esse é emprestado, ou seja, resultado da
identificacdo com outra pessoa que outrora fora objeto de investimento
erotico’0,

O fundamento ultimo do supereu é o 6dio a esse pai que fez tdo mal as
coisas, que nao soube deixar de lado os ideais irrealizaveis, que transmitiu
ao filho o pecado de seus gozos miseraveis, de fantasia, que nao foi tdo
longe como poderia com seu desejo e que é o inverso estrutural de todas as
reprovagdes que recaem sobre o neurotico.



Kafka, que sabia de todas as reprovacoes e da culpa, em sua Carta ao
pai’l, escreve-lhe:

Mas, para mim, quando crianga, tudo o que bradavas era logo mandamento divino,
eu jamais o esquecia, e isso ficava sendo para mim o recurso mais importante para poder
julgar o mundo, sobretudo para julgar-te a ti mesmo; e nisso teu fracasso foi completo.
[...] Por favor, pai, me entenda bem, esses pormenores teriam sido totalmente
insignificantes em si, eles s6 me oprimiram porque o homem que de maneira tdo
grandiosa era a medida de todas as coisas ndo atendia ele mesmo aos mandamentos que
me impunha.”2

Sabemos, por suas obras, até que ponto Kafka introjetou a lei absurda da
pedagogia paterna, até que ponto se submeteu, em aparéncia, ao gozo da
opressdao e da dependéncia. Entretanto, seu desejo — como resisténcia a
esse pai que esperava de seu filho muita outra coisa, como ironia, mas
também como confissdo, como esquecimento e como sublimacdo — se
expressou no ato de escrever que sustentou até terminar sua heroica vida.
Desfez-se de seu pai da maneira que anunciava em sua Carta: “No fundo és,
pois, um homem bom e brando [...], mas nem toda crianca tem a resisténcia
e o destemor de procurar tanto quanto for necessario para encontrar a
bondade?3.”

Na analise, 0 masoquismo moral também expressa, ja no ato de estar
“piorando” a cada sessdao e na enunciacao da queixa, a causa do desejo que
a intervencao do analista deve tomar como referéncia. Podera manifestar-se
na analise a covardia moral que subjaz o sintoma, sim, podera o sujeito
interpretar que é mais comodo sofrer a proibicdo do que afrontar a
castracao, podera revelar-se, inclusive, o gozo masoquista que subjaz tudo
isso.

Mas no erotismo implicito e na transferéncia em si, o decisivo, o que
orienta a analise, ndo € o gozo, sendo 0 corte ou o equivoco que recorta a
causa do desejo. A partir dai, o desejo do neurdtico somente se enuncia na
interpretacdo que, uma vez mais, resiste a educagao, a demanda do Outro.

E isso, sobretudo, o que as “resisténcias do supereu” oferecem de novo a
interpretacdo. Pode-se aludir, a partir da causa inalienavel do desejo no
nivel da voz, ao desejo que resiste ao desejo do Outro que tomou forma de
mandamento, que resiste aquilo que, para o sujeito, ndo pode ser sendo
capricho aberrante, legalidade ridicula, alienacdo do desejo em ideais
vociferados diversamente mortificantes.



Observemos como Kafka situa — entre sutis, mas implacaveis
parénteses — uma indicacdo a causa de seu desejo, completamente
inalienavel — seu pai jamais teria pensado em rouba-la:

Esse sentimento de nulidade que me domina com frequéncia (um sentimento que,
alias, visto por outro angulo, pode bem ser nobre e produtivo) surgiu em boa parte por
causa da sua influéncia. Eu teria precisado de um pouco de estimulo, de um pouco de
amabilidade, de um pouco de abertura em meu caminho, mas, em vez disso, tu o
obstruiste, por certo com a boa intengdo de me fazer percorrer um outro caminho.”4

Dessa nulidade que o pai induziu sobre ele com suas ordens brutais e
frequentes, Kafka soube fazer a causa nobre e frutifera que, sob outro ponto
de vista, milhdes de leitores puderam desfrutar, encantados. A partir dessa
nulidade, pode escrever a hipérbole pela qual denunciava e se separava do
sistema que a produziu e de seu demiurgo obsoleto.

Nosso neurotico, geralmente menos decidido, ndo costuma ir tdo longe
com seu desejo. Por isso, acredita que precisa da ajuda do analista, a quem
constitui como o depositario ficticio da voz como causa do desejo, cedendo-
a a ele. Reedita, assim, na andlise sua fantasia masoquista, de acordo com a
qual o desejo é desejo do Outro. Quando chega a sessdo, encontra-se com
uma voz latente, silenciosa, mas a qual cedeu o poder de se articular em um
mandamento insensato e contrario a seu desejo.

E decisivo, entdo, que o analista se posicione em referéncia aquilo que,
no desejo, ndo € redutivel ao desejo do Outro, mas que resiste a ele. Assim
como o pai de Kafka produziu essa nulidade a partir de onde seu filho podia
invocar, o analista se consagra a perder esse objeto no qual o sujeito
encontra a causa auténtica de seu desejo, fora do Outro.

Por isso, ndo podemos achar estranho que o analisante piore se cré
adivinhar nosso desejo de curar, de dirigir, de realizar nossos bons
propositos, inclusive de terminar a analise. Seu caminho é o de um desejo
neurético, é verdade, com rodeios labirinticos, mas somente ele pode
indicar qual é o rumo. As resisténcias e o sintoma da neurose expressam
uma determinacdo subjetiva que esta dada pelo desejo de... sustentar o
desejo.

Lacan, uma das vezes em que debocha da formula hegeliana que tanto
utilizou, le désir c’est le désir de I’Autre, conta que, quando o diz, lhe vem
a memoria algo com que sonha, em Paul Eluard, como le dur désir de
durer: o desejo nao é o desejo do Outro, e sim, o desejo de desejar. Desejo



que o neurotico realiza, a ndo ser na alienacao superegoica de seu desejo e
sem adverti-lo, consagrando-se, assim, ao exercicio da culpabilidade?>.

Apenas quem, como Edipo, tem a experiéncia de seu desejo mais além
dos limites impostos pelo acordo com o Outro, depois do ato em que
consiste esse franqueamento, apenas ele o adverte’6.

Talvez por essas razdes, Lacan praticamente deixa de falar do desejo do
analista — que havia reduzido a uma cuidadosa x angustiante48”77 — para
substituir sua funcdo na analise pela funcdo do analista como semblante de
objeto. Que, na andlise, se instaure durante um tempo a ficcdo masoquista
de que o desejo é o desejo do analista, costuma confundir... o analista, que
pode se ver levado, por razoes logicas, a dar as resisténcias do supereu uma
consisténcia ontica logicamente desnecessaria e eticamente indesejavel.



O ininterpretavel

Partindo do objeto a, seria possivel escrever o que antecede em termos
mais rigorosos, mas com um hermetismo que, por enquanto, prudentemente
somente se tolera em Lacan. Eu me limitarei, para concluir, a anotar
algumas referéncias clinicas em torno dele, ja que a analise deixa saber que
esse objeto é a causa da resisténcia em cada uma das formas que
consideramos, conforme o disfarce com que se vista. Para a encenacao, nao
lhe faltam recursos.

O objeto a € o que, para o sujeito da linguagem, vem no lugar daquilo
que ndo € significante. Partindo do significante, como no caso da
interpretacao analitica, pode-se separa-lo pelo intervalo, a margem do
significante que ndo o significa, mas que dele se recorta. Por sua natureza
significante e impredicavel, ocupa “naturalmente” a hiancia no significante
em que consiste, se considerada seriamente, toda causa.

Isso lhe confere a curiosa aptidao de funcionar como Ersatz da causa,
como causa substituta, sem perder por isso autenticidade como causa, ja
que, sem ele, ndao haveria causa. Assim, substitui a hiancia que produz o
impasse da relacdo sexual, a castracao. Ela ndao causa nem o desejo nem a
angustia necessariamente per se.

Lacan mostrou que a castracao é um dado estrutural que, na analise, se
torna independente da angustia, desde que o neurdtico deixe de se
identificar com o falo”8. Isso lhe permitiu assinalar, heideggerianamente, a
existéncia de uma angustia legitima — porém, mais além da analise”’9 —
que orienta o sujeito em relacdo a seu desejo, resgatando-o das ilusoes
falicas do fantasma. Ha um “bom uso” da angustia no neurotico.

A experiéncia da analise pode conduzir o sujeito a esse mais além.
Devera atravessar, ao chegar, a vivéncia da queda do Outro — que
acreditava ser seu partenaire na analise — no furo desse objeto. Advertira,



entdo, que, na analise, ndo fez outra coisa a ndo ser conversar com a causa
de seu desejo, que lhe enviava sua propria mensagem sob a forma invertida
da interpretacdo. Advertira que esse objeto ndao faltava — ndo era,
consequentemente, representavel; estava, sim, perdido. Estava perdido, mas
estava; in praesentia no momento. Advertira nele, entdo, o género de
presenca que preenchia os intervalos diversamente angustiantes da cadeia
de suas associagoes.

Durante a analise, o analista encarna a causa substituta do desejo. Isso se
faz sensivel no momento da resisténcia, quando a palavra bascula em
direcdo a presenca do ouvinte, como um a mais que se oferece a
interpretacdao. Todavia, essa presenca do analista ndo se interpreta, a nao ser
por alusdo. Designa-la com um significante, qualquer que seja, é exclui-la, é
propiciar o acting out, que é um chamado a presenca do analista.

Destinada a permanecer em uma laténcia inadvertida até o fim da
analise, quando é apagada, essa presenca constitui o ininterpretavel, a
resisténcia tltima que o analista toma a seu encargo. E ele quem resiste. E
ele também o motor da analise, depois da Wendung interpretativa, por um
corte que ndo designa a presenca, mas a separa do significante, portador de
ideais e de gozos que nao sabe perdidos. Que o significante ndo o saiba nao
significa que ndo estejam ali. Isso da uma ideia, talvez, do porqué a analise
kleiniana ser uma analise da resisténcia.

Em funcdo da comunidade topolégica dos furos em jogo, a causa do
desejo coincide com a pulsdo. Ali, aquele que ndo faz mais que demandar
responde o ato do analista de nao satisfazer a demanda. Esse ato deixa vazio
o lugar do gozo para o sujeito que pega as referéncias do fantasma.

O que ocorre com o preenchimento kleiniano desse lugar? A
interpretacdo kleiniana codifica esse vazio mediante os significantes da
teoria das pulsdes. Para Klein, tudo é interpretavel, tudo é agendavel —
inclusive o fim da analise80. Isso equivale a dizer que ndo ha lugar para o
ininterpretavel, para a causa do desejo, para o ato. Clinicamente, isso pode
ser traduzido na onipresenca da culpabilidade na analise, tdo evidente que
Klein se vé obrigada a situa-la como um dado primario — como angustia
especifica de uma fase dos primeiros meses da vida do lactante — e a
conceber o fim de andlise em funcdo da reparacao culposa do Outro
(“atacado” pelo desejo que resiste a esse tipo de interpretacdo, como bem se
1€ no caso relatado por Hanna Segal).



Esse proposito de dizer o verdadeiro do real leva do mal ao pior. Nisso o
kleinianismo é psicoterapéutico. Nao leva o desejo a ser um desejo
advertido, e sim, a um desejo instruido — no mesmo sentido em que se
instrui, com um programa alheio, um computador.

Existe um preenchimento pseudolacaniano do furo causal que se faz
com os termos do gozo que o analisante repete. Se o analista concebe que o
analisante, por exemplo, ndo quer renunciar a seu gozo, a interpretacao
torna-se facilmente a demanda de que o abandone. Recria-se, assim, com a
nocao de gozo de Lacan, a teoria da resisténcia e se interpreta essa
resistencia. Quando o analista pensa em termos de resisténcia, tende a
responder em termos de sugestao.

Eu, bem pelo contrario, digo que, a cada vez que se revela um gozo na
analise, é sua contrapartida de desejo que orienta a analise. De nada serve
pedir que o sujeito renuncie ao gozo ao qual se fixou: é decisivo, pelo
contrario8!, desanuviar dessa fixacdo o apoio de um desejo instavel ou
duvidoso quanto a sua problematica, como o é o desejo do neurdético. Dito
de outro modo, recortar desse gozo, uma vez mais, a causa do desejo,
arrancando-a do vazio-de-objeto da pulsao.

Quanto aos termos do gozo, o analisante os produz como S; que se

repetem compulsivamente em sua associacdo como uma pregacao
escandida a um Deus que nunca volta. O analista, a partir de sua posicao e
por sua intervencdo, abre os S; ao destino que merecem no discurso

analitico: o esquecimento. “Confessar um fato é deixar de ser o ator para ser
uma testemunha8?, escreveu Borges, para ser alguém que o olha e o narra e
que ja ndo o executou.

O discurso analitico radicaliza esse poder da palavra na medida em que
do S; do gozo faz divergir um S, que extrai dele uma metade que o

desgarra. Assim, ao gozo que se pretende absoluto, lhe da sua ab-solucdo. A
divisdo destréi o gozo.

Esse gozo destruido é o unico bem do sujeito, ja que é com ele que paga
a realizacdo de seu desejo. Sera uma escolha pela qual decide afrontar o
impossivel. Mas somente ele pode escolher isso. Nao ha nenhum Deus nem
nenhum analista que possa expulsa-lo do paraiso perdido da infancia. Se ele
se vai, € porque quer.



Transferéncia e repeticao em
psicanalise



Pelo lado de Freud

Quando tudo para, quando o pensamento

se imobiliza, quando a lingua se cala,

quando a explicacgdo regressa desesperada a casa — ai
tem de acontecer uma trovoada.

Quem pode entender isto?

E, contudo, quem podera conceber outra coisa?

S. Kierkegaard?®3

Reconhecida ja a importancia da sexualidade na etiologia das neuroses,
facilitado ja o caminho da palavra que leva do sintoma ao acontecimento
traumatico ou a fantasia, exploradas ja as linhas quebradas que dificultam o
progresso da analise, nos reticulos desse caminho, Sigmund Freud descobre
um fato surpreendente: a transferéncia. Um fato novo, produzido na analise
em relacdo a pessoa do médico84.

Anos depois, diversas vezes, o proprio Freud insistira no quao espantoso
foi esse achado, ainda mais quando se considera que a disposicao a
transferéncia é um fato cotidiano, universalmente distribuido entre os
homens normais, ostensivamente aumentado nos neuroticos: “Seria mesmo
muito estranho se um traco humano tao difundido e tdo importante nunca
tivesse sido percebido nem valorizado. E, de fato, ele o foi”8>, afirma em
sua 27* Conferéncia. Eine neue Tatsache. Um fato novo, mas cotidiano. O
gigantesco costuma ser uma das formas do invisivel.

De modo mais restrito, comentando a interrupcao da analise de Dora, em
1901, Freud havia definido a transferéncia como a substituicio de uma
pessoa anterior, involucrada nas fantasias ou nas lembrangas ligadas ao
sintoma, pela pessoa do médico. Um obstaculo duro para a psicanalise. A



paciente atua, ao invés de recordar. Contudo, “vée-se melhorar o estado do
doente a medida que, traduzindo o material patogénico em material normal,
contribui-se para o solucionamento de seus problemas psiquicos”86.

Au commencement de la psychanalyse est le transfert, escrevera Lacan,
fazendo eco de Sdao Jodo em um século ja transformado pelo ato freudiano,
o ato de criacdo ex nihilo de um discurso novo que mudou a clinica e a
cultura do ocidente87.

A cura psicanalitica ndo cria a transferéncia, meramente a revela —
como a tantos outros segredos da alma —, lemos sob a pena de Freud.
Porém, para revelar o evidente, para que a psicanalise comecasse, era
necessario o enorme salto transepistemologico — se me permitem a
expressao — pelo qual o médico deixa de sé-lo para operar a partir de uma
posicao de objeto, como explicaremos mais adiante com Melanie Klein e
Jacques Lacan.

Para medir a imensa coragem de Freud, sua falta de pudor
preconceituoso, sua cientificidade rigorosa apressada por seu desejo até o
terreno conjectural da ficcdo histérica e do sexo, ndo ha nada comparavel a
sua concepcao da transferéncia. Nao naquilo que disse dela, ndo apenas em
seus enunciados, mas também nas consequéncias da transferéncia mal
manejada que transparece em seus historiais.

Elizabeth R., Dora, a Jovem Homossexual e o Homem dos Lobos sao
alguns exemplos do rigor cientifico e da honestidade de Freud. No relato do
ponto de fracasso de cada uma dessas analises, L.acan pode situar as
coordenadas precisas em que se verifica, bem como na pratica analitica que
deriva de seu ensino, uma teoria muito mais ajustada da transferéncia,
fundada nas nocdes de sujeito suposto saber e de objeto a.

Depois de Freud, os psicanalistas poderiam utilizar como bem
entendessem o conceito de transferéncia. Estendé-lo excessivamente, como
talvez tenha feito Melanie Klein, ou confundi-lo com o de repeticdao, como
fez Ida Macalpine. Poderiam também relega-lo por tras do conceito de
contratransferéncia, como Heirich Racker, ou ainda tentar achata-lo, por
comparacao, com o critério de realidade do analista, como no caso de Ernst
Kris que Lacan tornou famoso88.

Porém, de todo modo, ha, entre os analistas, um estranho consenso de
que € o termo que conceitualiza o principio do poder da cura. Dizer que no



comeco da psicanalise esta a transferéncia também implica que ndo ha
analise sem transferéncia.

Antipodas da transferéncia:
resisténcia e motor da analise

Inicialmente, para Freud, a transferéncia era um modo especifico de
falso enlace a pessoa do médico. Essa “pessoa” ndo é, evidentemente,
aquela pessoa. Trata-se de uma representacdao que substitui outra, do
deslocamento de um afeto de uma representacdo para outra, em que O
analista intervém como representacao prétaporter, apta a todo uso, incluida
em um novo sintoma que se pode tratar da mesma maneira que 0s sintomas
antigos.

Aquilo que, nos Estudos sobre a histeria, apresentava-se como uma
nova dificuldade, divide-se, nos chamados escritos técnicos, em varios
aspectos contraditorios entre si:

1. A transferéncia, quando ndo passa de uma disposicao amavel, um
interesse sincero pelas intervencdes do analista, constitui-se em
condicdo de possibilidade da analise. Esse aspecto operativo da
transferéncia facilita o trabalho de associacdo e rememoracdo por
parte do paciente, bem como sua sugestionabilidade.

2. Quando o interesse pelo analista torna-se muito intenso, com
nuance marcadamente erética, revela outro aspecto da
transferéncia que, para Freud, tem a ver com a resisténcia que
paralisa o trabalho analitico e ameaca interrompé-lo
definitivamente. Freud apresenta motivos técnicos e éticos para
que o analista se abstenha de consentir com esse amor sexual. Ao
mesmo tempo em que reconhece o equivalente grau de
autenticidade, de loucura e de estereotipia entre esse amor e
aquele que se da fora da analise, destaca o fato de que o amor de
transferéncia é provocado ou, ao menos, exacerbado pela situacdao
analitica. E seu resultado inevitavel. Mulheres casadas e solteiras
manifestaram a Freud saber, desde o comeco do tratamento, que
somente pelo amor poderiam se curar e, por isso, esperaram que
esse laco lhes proporcionasse como presente aquilo que a vida até



entdo lhes havia negado. Ele, inflexivel, recomposto de seu
assombro, sentencia “que essa mulher, cuja capacidade de amor
acha-se prejudicada por fixacoes infantis, deve adquirir pleno
controle de uma funcao que lhe é de tdo inestimavel importancia;
que ela ndo deve, porém, dissipa-lo no tratamento”89,

3. A transferéncia também pode se tornar hostil, “negativa”,
resultando tdo apropriada a resisténcia quanto a transferéncia
erética hiperintensa.

Em qualquer uma das duas ultimas variantes, pode-se verificar que a
transferéncia se manifesta como a mais forte das resisténcias, capaz de
induzir efetivamente o cessar das associagoes.

Isso fara com que Freud, em 1925 — em Inibicbes, sintomas e
ansiedade®9 —, fale de uma resisténcia de transferéncia cuja natureza é
similar a da repressdao. Entretanto, essa resisténcia tem a particularidade de
criar fendmenos muito mais nitidos na analise, ja que, ao estabelecer um
vinculo com o analista, reanima uma repressao que simplesmente deveria
ser relembrada.

Para explicar o aparente contrassenso que resulta do fato de a
transferéncia ndo ser algo especifico da analise, mas que nela pode intervir
como seu instrumento essencial ou seu maior obstaculo, Freud recorre ao
conceito de repeticao.

Conjuncéo da transferéncia e da repeticao

Freud comeca seu breve e deslumbrante escrito Recordar, repetir,
elaborar®l (1914) fingindo sentir saudade da época ideal da hipnose,
quando o paciente recordava o passado com pouca resisténcia, sem
confundi-lo com o presente. Com a nova técnica psicanalitica, “o paciente
nao recorda coisa alguma do que esqueceu e reprimiu, mas expressa-o pela
atuacdo ou atua-o (acts it out). Ele o reproduz ndao como lembranca, mas
como acao; repeteo sem, naturalmente, saber que o esta repetindo”92.

Chamam a atencdo os termos de Freud: “[...] o paciente ndo recorda
coisa alguma do que esqueceu e reprimiu [...]”. Dizer que ndo lembra nada,
que tudo aquilo que retorna do reprimido é repetido, leva a dupla afirmacao
que, na pagina seguinte, faz coincidir transferéncia e repeticao: “[...] a



transferéncia é, ela propria, apenas um fragmento da repeticdo, e que a
repeticdo é uma transferéncia do passado esquecido93.”

A compulsao a repeti¢do substitui o impulso de recordar. Isso ndao s6 na
relacdio com o analista, mas também em todas as outras atividades e
vinculos simultaneos da vida. Quanto maior a resisténcia, mais o recordar
sera substituido pelo atuar (repetir).

Se a cura comeca sob a eficacia de uma transferéncia suave, positiva e
ndo expressa, isso permite, como na hipnose, aprofundar a lembranca.
Porém, se essa transferéncia se torna hostil ou hiperintensa — e, por isso,
requer repressao —, o recordar da imediatamente lugar ao atuar. A partir
desse momento, as resisténcias comandam a sequéncia daquilo que se
repetira. Repetir é fazer do sintoma um poder atual, e ndo o representante de
um episodio historico.

Nesse texto de 1914 acentua-se a conceitualizacdo freudiana da
repeticdo que se aproxima daquilo que, em 1920, Freud chamara — em
Além do principio de prazer®4 — “o eterno retorno do mesmo”, no qual
Lacan reconhecera a funcao do real na estrutura. Seria fazer um forgcamento
nos textos freudianos dizer que isso surge exatamente em 1914.

Em efeito, ja em A dindmica da transferéncia®, de 1912, encontramos a
ideia de que os fendmenos de transferéncia oferecem o servico de tornar
atuais e manifestas as forcas amorosas ocultas e esquecidas dos doentes.
Niemand in absentia oder in effigie erschlagen werden, conclui. De todo
modo, nesse artigo o que se repete é, para Freud, um Klischee infantil
ligado, geralmente, a imago paterna, que engendra uma série de
investiduras libidinais que, eventualmente, inclui o analista.

Essa repeticao, do texto de 1912, é concebida como aquilo que Lacan
chamara autématon, a repeticao do significante. Em 1914, por sua vez, e
mais ainda em 1920, a repeticao freudiana aproxima-se do que Lacan
chamara tiqué: reviver um fragmento de vida real. Ein Stiick realen Lebens,
escreve Freud em Recordar, repetir, elaborar, sem duvida influenciado por
sua experiéncia com o Homem dos Lobos. Também podemos dizer que, se
Freud, em 1925, chamara de resisténcia de transferéncia a conjuncao que
faz desde 1914 entre transferéncia e repeticdo, essa resisténcia, em certo
sentido, ndo é real. E um momento reiterado e imprescindivel no
desenvolvimento da cura.



O proprio Freud ja havia escrito no historial do Homem dos Ratos sua
célebre frase: “Somente pelo caminho doloroso da transferéncia é que foi
capaz de se convencer de que sua relacdao com o pai realmente carecia da
postulacdo desse complemento inconscientel496” O paciente ndo podia
deixar de lhe comunicar, com desespero, os insultos que surgiam em seus
sonhos noturnos ou diurnos. Levantava-se do diva e pedia a Freud que o
expulsasse. Dai surge o problema, em geral inevitavel, do “agravamento
durante a cura”.

O neurdtico segue, em relacdo a seus sintomas — continua Freud —, a
politica do avestruz: desconhece o genuino contetido de sua fobia ou o texto
de suas representacoes obsessivas. “Ndo € nada raro acontecer que, SO
depois de fazer uma certa quantidade de trabalho psicanalitico com um
paciente, um analista possa conseguir saber o conteido real de uma fobia, a
forma precisa de palavras de um impulso obsessivo, e assim por diante
[...]O analista, assim, se encontra na posicdo, curiosa para um médico, de
vir em auxilio de uma doenca e de proporcionar-lhe atencao [...] O fato é
que € preciso pegar o ladrao para poder enforca-lo [...]”97, escreveu Freud
em 1909, a propésito da fobia de Hans.

Nesse mesmo ano, no escrito sobre o0 Homem dos Ratos, diria algo
semelhante. A l6gica da clinica freudiana acentua a necessidade desse
agravamento sintomatico para o progresso da cura, mesmo que Freud ainda
considere isso como uma resisténcia.

A transferéncia, entdo, quando deixa de ser positiva, leve, nao
expressada, e ganha forma de compulsdo a repeticao, mesmo que apresente
um aspecto resistencial, tem a virtude de atualizar algo mais do que uma
lembranca. Se, nesses momentos, o manejo da transferéncia pode ser mais
arduo, reside nele a chave da eficacia incomparavelmente maior e
duradoura da psicanalise em relacdo aos tratamentos meramente sugestivos.

E preciso dizer também que nem tudo na transferéncia é, para Freud,
repeticdo. Nos escritos técnicos opOe a compulsdo a repeticdio a
rememoracao facilitada por uma transferéncia temperada, que ndo é
hiperintensa nem hostil. Inversamente, ndao toda repeticao é, para Freud,
transferencial. Como explicara em 1920, ha manifestacdes da compulsao a
repeticdo que sao diferentes da transferéncia: os sonhos dos doentes de
neuroses traumaticas, a brincadeira da crianca, o destino adverso.



Neurose de transferéncia

A transferéncia é, para Freud, o principal recurso terapéutico. Isso
porque é o campo aberto onde podem se desdobrar livremente ndao so as
associacoes do paciente, mas também tudo o que implica a compulsdo a
repeticdo de encenacdo, de voltar a viver um vinculo do passado.
Avancando nesse campo aberto, consegue-se dar a cada sintoma da doenca
um novo significado transferencial até substituir a neurose primitiva por
uma neurose de transferéncia.

Essa nova doenca, criada artificialmente pelo tratamento analitico, tem a
vantagem de presentificar todas as forcas que intervém na constituicao das
neuroses, tornando-as acessiveis a intervencao do analista. A libido, que na
neurose nao esta dirigida a nenhum objeto real, encontrando satisfacdo
substitutiva nos sintomas, converge agora para um unico objeto: aquele que
o analista encarna. Um objeto fantasmatico (ein phantastische Objekt)
substitui os diversos tipos de objetos irreais da libido (irrealen
Libidoobjekte) que intervéem na fantasia em que o sintoma neurético se
sustenta.

O trabalho terapéutico se decompde, entdo, em duas fases. Na primeira,
toda a libido dos sintomas é compelida a se concentrar na transferéncia, e
na segunda, deve-se liberar a libido desse novo objeto. Esse esquema,
expresso entre 1914 e 1917, é coerente com a afirmacdo freudiana de que a
neurose de transferéncia é o auténtico objeto de estudo da psicanalise.

Liberar-se da neurose de transferéncia nao € tarefa facil para o paciente e
é, também, uma dura prova para o analista. Requer um arduo trabalho de
elaboracao que esta longe de ser simplesmente algo da ordem da
rememoracao e do reconhecimento intelectual. Aquilo que Freud chamara
de resisténcias do isso e do supereu — respectivamente, compulsao a
repeticdo de arquétipos inconscientes e necessidade de castigo — tornam
essa tarefa muito dificil, como podemos constatar cotidianamente na nossa
experiéncia clinica.

Nado é por acaso que a nocdo de neurose de transferéncia como um
artificio da cura tem o mesmo nome que a categoria nosografica em que
Freud inclui a histeria de conversao, a histeria de angustia e a neurose
obsessiva. Aqueles que padecem dessas neuroses tém em comum a aptidao
para transferir a libido da fantasia e do sintoma a situacdo analitica, o que os
torna acessiveis a psicanalise.



Essa mesma ideia permite a Freud separar dessas neuroses outro grupo
de entidades clinicas, as quais designara, genericamente, COmo neuroses
narcisicas, caracterizadas pelo fato de que quem as padece ndo tem
nenhuma capacidade de transferéncia ou somente restos insuficientes dela.
Entre 1914 e 1924, Freud inclui nesse grupo a paranoia, a dementia praecox
e a melancolia.

Em Neurose e psicose?8, por sua vez, reserva o termo neurose narcisica
para a melancolia. Assim, a distingue das outras grandes ordens freudianas
da psicose com uma argumentacdo consequente de sua segunda topica: na
melancolia, o conflito basico se produz entre o eu e o supereu, e na psicose,
entre o eu e 0 mundo exterior.

Ler Freud

Por que € tao dificil ler Freud, mesmo tendo ele uma prosa clara, um
estilo agil e simples? Por que € tao necessario, ao mesmo tempo, ler Freud,
ainda que os psicanalistas se extraviem quando ndo atendem a sua letra?
Por que Lacan somente pode renovar, na raiz, o discurso do psicanalista sob
a consigna de um retorno a Freud?

Talvez seja melhor admitir que a obra de Freud, que é a propria
psicanalise, seja sem um porqué. Mas, de qualquer forma, é evidente que
gera leituras extremamente distintas. Na propria obra de Lacan encontramos
enormes divergéncias em sua explicacdo de um mesmo texto. Basta
lembrar, para comprovar isso, a divergéncia de suas afirmacOes a respeito
da nocao freudiana de identificacao como, por exemplo, no caso Dora.

Aquilo que Freud introduziu no real com seu discurso escorre nas trilhas
l6gicas em que tentamos aprisiona-lo. Mas também retorna, inexoravel, nas
contradicOes que, em sua obra, coincidem com nossas dificuldades clinicas.
Nado podemos deixar passar esse absurdo — sit venia verbo — se queremos
que algo real suceda em nossa experiéncia. Tudo que podemos fazer para
nos aliviar é tentar articular pacientemente, cada um a seu modo, 0s termos
contraditorios que se apresentam a nos.

Lacan, o mais lucido dos leitores de Freud, ndao pode deixar de
acompanha-lo no fato de que a transferéncia é repeticio. Mas tampouco
pode deixar de ler a forca com que Freud buscou o ponto de apoio que
permitiu “desassujeitar” o analisante da repeticdo — dado irredutivel e



pacificador do inconsciente — e avancar a partir dessa antinomia até
produzir sua teoria do ato.

A pergunta de Kierkegaard que estd na epigrafe deste capitulo podemos
responder, com Lacan, que, inclusive em termos individuais, a solucao do
impossivel é aportada ao homem pela exaustdo de todas as formas possiveis
de impossibilidades encontradas na equacdo significante da solucdo. Por
essa via, uma analise pode levar o sujeito a porta do ato.



O que ensina Klein

Mas querer servir a ideia, o que, na relacdo com o amor,
ndo quer dizer servir dois senhores,

é também um servico fatigante;

porque nenhuma beldade pode ser tdo exigente

como a ideia nem o desagrado de nenhuma rapariga
pode ser tdo pesado como a colera da ideia

que, acima de tudo, é impossivel de esquecer.

S. Kierkegaard19?

Ha dois artigos em que Melanie Klein da atencao especial ao conceito de
transferéncia. Um deles aparece precocemente em sua obra, o Simpdsio
sobre andlise de criangas100, de 1927. O outro é mais tardio, a monografia
sobre As origens da transferéncialOl,

Apesar de o Simpdsio sobre andlise de criangas ser um de seus
primeiros artigos, ja encontramos nele claramente esbocadas as grandes
linhas do que serdo a obra e a escola kleinianas. Essas linhas estdao
particularmente bem destacadas nesse artigo pela polémica que estabelece
com Anna Freud sobre a analise de criancas. Discussdao decisiva, se
considerarmos que a posicao de Anna Freud contribuira para conduzir a
uma linha da psicanalise chamada ego psychology.

Klein, apoiando-se na Andlise da fobia de um menino de cinco anos, de
Freud, parte do principio de que a analise com criancas € possivel, e que &,
inclusive, saud4vel explorar o complexo de Edipo até os estigios mais
precoces — que ela recupera a partir da concepcao freudiana até a segunda
metade do primeiro ano de vida. Elimina, assim, ainda que nao totalmente,



a temporalidade nachtrdglich com que se constituem os fatos estruturais
para Freud.

Opondo-se enfaticamente a Anna Freud, Melanie Klein acrescenta que,
para que a analise de uma crianca se desenrole, ndo € necessario que o
analista se empenhe em exercer uma influéncia educativa, pois ambas as
coisas sdo incompativeis.

Klein encontrou uma técnica para a analise com criancas — o brincar —
e uma teoria dessa técnica que lhe permitiriam trabalhar com essa premissa
fundamental, que explicara detalhadamente em A psicandlise de
criangas!92; brincando, a crianca fala. Nas brincadeiras, atua, em vez de
falar. Mas isso tem exatamente o mesmo valor que se falasse. Associa
brincando.

Na brincadeira, além disso, a crianca repete suas fantasias
masturbatorias, permitindo identificar a compulsdo a brincar — comparavel
a compulsdo a associar de que fala Freud nos Estudos sobre a histeria com
uma compulsdo a repeticio que constitui o mecanismo fundamental da
brincadeira infantil.

Nisso, Melanie Klein segue o Freud de Mais além do principio do
prazer. Mas se afasta também dele em relacdo ao seguinte: considera que a
crianca tem capacidade de representar seu inconsciente de forma direta,
viver, inclusive, a situacdo original em sua andlise, o que implica,
logicamente, abolir, nesses pontos, a repeticao.

Paralelamente, Klein desenvolve uma teoria da interpretacdo no que se
refere ao brincar. Para aceder as fantasias e ao inconsciente da criancga, o
analista deve dirigir sua atencdo aos métodos de representacao simbolica
indireta que se empregam em cada idade até que a ansiedade diminua e,
assim, sejam possiveis as brincadeiras de imaginacdao mais ricas em
associagoes verbais.

A repeticdo dos detalhes em uma brincadeira €, para Melanie Klein, um
indicador importante de para onde dirigir a interpretacdo que, uma vez feita,
possibilitara o surgimento de novos detalhes. O efeito da analise é que, ao
diminuir a ansiedade e as inibicOes da crianca, aumenta a disponibilidade da
linguagem verbalmente expressa. Isso é tao valido a ponto de, para Klein,
um critério importante para o fim de analise de uma crianca, mesmo de
pouca idade, é ter conseguido, durante o tratamento, utilizar sua linguagem
de acordo com todas as suas possibilidades.



Em relacdo a equivaléncia entre brincadeira e associacao livre, advinda
de sua teoria da formacdo de simbolos esbocada em Andlise de criancas
pequenas, de 1923, e de sua concepcdo da representacdo direta do
inconsciente na crianca, Melanie Klein interpreta seguindo este modelo:

Supondo-se que a crianga expressa 0 mesmo material psiquico em varias repeti¢oes
[...] e supondo-se também, como pude observar, que essas atividades geralmente sdo
acompanhadas de um sentimento de culpa, que se manifesta sob a forma de ansiedade ou
através de representacdes que implicam uma supercompensacao, que sao a expressao de
formacdes reativas [...] entdo interpreto esses fendmenos, ligando-os ao inconsciente e a
situagdo analitica.103

Como os enlaga com a situacdo analitica?

Melanie Klein elabora uma teoria da transferéncia baseada em sua
doutrina das relacOes de objeto, que encontramos desenvolvida em As
origens da transferéncia.

Diferente de Freud, que as faz preceder por uma etapa autoerdtica e por
outra narcisica, Klein afirma que as relacdes de objeto operam desde o
inicio da vida po6s-natal, assim como as fantasias, as angustias, as defesas, o
amor e o 0dio — 0s quais ndao operam in vacuo, e sim, sobre os objetos.

A transferéncia tem origem nos processos que se produzem nas
primeiras relacOes objetais. Por isso, na analise, € preciso, uma e outra vez,
voltar as emoc0es ligadas aos primeiros objetos.

O analista em posicao de objeto

A analise da transferéncia negativa, que, para Melanie Klein, recebeu
pouca atencdo na técnica analitica, € uma condicdo prévia a analise dos
niveis mais profundos do psiquismo. “Meu método pressupoe, é claro, que
desde o inicio eu esteja disposta a atrair a transferéncia negativa — e nao so
positiva”104, escreve, convencida, como sempre estara, de que, nas criancas,
a transferéncia é imediata, seja de natureza positiva ou negativa, seja que se
produza em manifestacoes bem visiveis ou em outras mais sutis, como, por
exemplo, timidez ou certa desconfianca. No Simpdsio sobre a andlise de
criancas, disse ter notado, a partir de sua experiéncia, que uma plena
neurose de transferéncia se desenvolve nas criangas: os sintomas mudam no
curso da analise, acentuando-se ou diminuindo de acordo com a situacao
analitica.



Em relacdo ao signo da transferéncia, critica vigorosamente Anna Freud
por sua pretensao de atrair para si, preferencialmente, a transferéncia
positiva a fim de favorecer aquilo que na ego psychology sera a “alianca
com a parte sa do eu”. Isso é, para Klein, perfeitamente desnecessario na
medida em que, em funcdo das coordenadas ja esquematizadas, o vinculo
analitico é concebido por ela como uma conexdo direta do analista com o
inconsciente da crianca.

O passo mais importante, mais subversivo de Melanie Klein, na teoria e
na pratica clinica da transferéncia, serd dado pela localizacao do analista a
partir da construcao de sua no¢ao de objeto interno.

No Simposio sobre a andlise de criancgas, evidencia a surpreendente
clivagem entre os objetos externos originarios e o objeto interno que se
constituiu por introjecoes sucessivas daqueles ou de parte deles. A pais
muito bons pode corresponder um supereu de severidade selvagem — essa
ideia permite a Melanie Klein tornar a analise independente de uma
necessidade educativa e opor-se a Anna Freud, para quem a andlise deve
reforcar o supereu. Em As origens da transferéncia, explicara que, sobre o
analista, estdo focadas as relacbes de objeto em suas modalidades
escalonadas a partir das primeiras experiéncias até a situacdo atual.

De particular importancia serdao as primeiras fases da constituicao das
relacOes objetais. A compulsdo a repeticao € suscitada pela pressa que surge
das primeiras formas de angustia, persecutéria e depressival®, O analista
tende a representar o mau objeto interno como consequéncia da atitude
kleiniana de situar e analisar, antes de tudo, a transferéncia negativa.

Essa posicdo é mais operativa do que a do analista que se esforca em
ficar na posicdo de objeto idealizado, pois a analise da transferéncia
negativa permite reduzir mais radicalmente a ansiedade persecutoria que
ameaca o eu ou a ansiedade depressiva que ameaca o objeto de amor pela
agressao do sujeito106,

De todo modo, é preciso levar em consideracdo que o analista, como
figura idealizada, é também uma defesa contra uma angustia persecutoria,
mesmo quando a transferéncia ganha matiz positivo197.

Fim de analise: disjuncao entre
transferéncia e repeticao



O fim de andlise kleiniano supdoe uma disjuncdao que se estabeleceu
progressivamente na cura entre a transferéncia e a compulsdo a repeticao
das primeiras situagoes de angustia.

Efetivamente, a transferéncia ndao é para Klein somente repeticdo do
passado nem supOe referéncias diretas ao analista. Seu conceito de
transferéncia é muito mais amplo, ja que cobre tudo que vai da situacao
presente até as primeirissimas experiéncias, e as relacoes objetais atuais que
ndo necessariamente seguem o modelo das vivéncias mais precoces.

Por isso, a medida do efeito curativo da psicanalise esta dada pelas
diferencas — em oposicdo as semelhancas — entre a transferéncia e a
repeticdio das primeiras relacoes de objeto. A clara distincao entre
transferéncia e repeticdo é um parametro necessario para o fim de analise
kleiniano, ja que ha ao menos um elemento irredutivel da repeticdao: a
faculdade do supereu. “Nunca terminei uma andlise com a sensacao de que
essa faculdade tinha se tornado fraca demais198.”

Na elaboracao de sua concepcao de cura, em Inveja e gratiddol%d, o
supereu invejoso, derivado da inveja primaria, continua sendo um termo
irredutivel da estrutura. Desse modo, a analise pode levar o analisante a ter
menos medo da inveja e maior confianca nas forcas construtivas e
reparadoras, isto é, na capacidade de amar. O amor pode, entdo, mitigar —
mas, de maneira nenhuma, abolir — a inveja. Além disso, o insight
conseguido no processo de integracdo torna possivel que o paciente
reconheca que ha partes potencialmente perigosas de sua personalidade.

O interjogo entre inveja e gratiddo pode ser interpretado como a
dialética entre a instancia mais radical da repeticao, dependente do instinto
de morte, e a transferéncia, que pode ser depurada em boa medida da
intromissao daquele nas relacbes com 0s objetos.

A leitura kleiniana de Freud:
algumas consequéncias clinicas

A capacidade de transferéncia nao se restringe em M. Klein, como para
Freud, as neuroses. Apoiando-se nos aportes de Hanna Segalll0 e,
sobretudo, de Hebert Rosenfeld11!, afirma que houve mudanca radical nesse
ponto de vista, j4 que se descobriu que os pacientes esquizofrénicos
estabelecem transferéncia positiva e negativa ao mesmo tempo.



Essa descoberta veio a tona a partir do conhecimento que Klein e seus
discipulos produziram sobre os mecanismos, angustias e defesas que
operam na primeira infancia. Confirma-se essa descoberta quando se aplica
coerentemente, no tratamento dos pacientes esquizofrénicos, o principio de
que € tdo necessario analisar a transferéncia negativa quanto a positiva —
que, de fato, ndo podem ser analisadas uma sem a outra.

Esse excessivo otimismo em relacdo a analise de esquizofrénicos é
francamente rebativel pela experiéncia clinica quando se determina a
estrutura subjetiva do chamado esquizofrénico, como Lacan o fara, por
exemplo, em O aturdito!1?: sujeito que se especifica por estar capturado na
linguagem sem o socorro de nenhum discurso estabelecido.

E o resultado coerente, l6gico, da audaz leitura que Melanie Klein faz de
Freud, levada até suas ultimas consequéncias por Rosenfeld. Essa leitura se
estrutura a partir de um dualismo fundamental que permite reduzir Mais
além do principio do prazer e O eu e o0 isso a uma teorizacao que nao
requer muitas mais ferramentas conceituais além daquelas que usou
Empédocles de Agrigento.

Em Inveja e gratiddo, é uma dialética ciclica que encontramos entre
neikos e philia. Em As origens da transferéncia, lemos consideracdes deste
tipo:

Retrospectivamente, pode-se ver que esses avancos consideraveis da técnica sdo
apoiados, na teoria psicanalitica, pela descoberta de Freud das pulsdes de vida e de
morte, que contribuiu fundamentalmente para a compreensdo da origem e da
ambivaléncia. Devido a estarem as pulsoes de vida e de morte — e, portanto, o amor e o

6dio — no fundo, na mais estreita interacdo, a transferéncia positiva e a negativa
encontram-se basicamente interligadas.113

Semelhante simplificacdo da teoria das pulsdes apaga muitas das
contradicoes que encontramos na obra de Freud, é verdade. Porém, como
demonstrara Lacan, apaga-las nem sempre é o melhor que se pode fazer
com essas contradigoes.



A resposta de Lacan

Explicarlhe a troca,

dizerlhe que ela era apenas a forma visivel,
enquanto o pensamento dele, a sua alma,
buscava outra coisa que ele transferia para ela,
era algo que a magoaria tdo profundamente que
o orgulho dele se revoltava contra isso.

Era um método que desprezava

mais profundamente que todo o resto.

S. Kierkegaard!14

Lacan gostava de dizer que entrou na psicanalise como Hércules nos
estibulos de Augias, armado com uma poderosa vassoura: o estiddio do
espelho, sua primeira teoria do imaginario.

Entretanto, essa ndo era sua unica vassoura. Ha, ao menos, mais duas
que ja estavam em poder de Lacan em 1953, no inicio daquilo que
denominou seu ensino: de um lado, uma teoria do simbdlico cuja principal
consequéncia é a afirmacdo do inconsciente estruturado como uma
linguagem; de outro, o sujeito, um operador estrutural novo, esvaziado de
todo contetido diferente do Ich ou do Es freudianos —, que libera a teoria e
a pratica clinica de todo compromisso ontolégico ou psicologico.

O sujeito, a medida que Lacan avanca em sua elaboracdo dos trés
registros, sera situado como suposicdo ou exsisténcia, mas, em qualquer um
dos casos, como efeito do significante, uma criacdo ex nihilo, um nada
introduzido no real. Com essa triparticao inicial, entende-se melhor que
Lacan comece sua nota introdutéria a Intervengdo sobre a transferéncia
(1951) com esta indicacao: “Estamos aqui ainda a amestrar os ouvidos ao



termo sujeitol15.” Ele precisava de um termo que ndo fosse um substrato,
uma substancia inessencial, para que o edificio discursivo que comecava a
construir nao desmoronasse quando propusesse uma revisao radical das
coordenadas da situacdo analitica.

“Se se aceita que o problema dinamico central na terapia psicanalitica é
o manejo da transferéncia, ha uma grande confusao sobre o que significa
realmente essa transferéncia”, escrevera Alexandre em 1946116, Para sair da
confusdo, Lacan comeca por exaurir a literatura psicanalitica com um
detalhe e paciéncia admiraveis. Constata, em um primeiro momento, que é
a indistincdo entre imaginario e simbodlico, entre o semelhante e o Outro,
entre eu e sujeito, entre sujeito e objeto, o que semeia a desordem e o
desconcerto.

Conforme vai construindo essas distin¢des, consegue explicar melhor
que o eu, como objeto, se forma a partir de uma sequéncia historicamente
ordenavel de identificacOes imaginarias, sustentadas a partir do simbolico
pelos ideais — ou pré-juizos, como se prefira chama-los —, e que, nesse
ponto, 0s sentimentos sdo sempre reciprocos. Por isso, se, na situacao
analitica, a transferéncia se manifesta como resisténcia do eu, isso foi
propiciado por um erro elementar na posi¢ao do analista.

“O que quer dizer que, se vocés lidam, no momento que estamos
estudando, com o ego do sujeito, € porque sao, nesse momento, o suporte de
seu alter ego”117, escreve Lacan. Se a ego psychology distanciou-se tanto
do que Lacan considera a direcdo correta da cura psicanalitica, foi porque
privilegia os critérios de realidade — pré-juizos — do analista como
parametros de orientacdao. Nada mais estranho a psicanalise, segundo
Lacan. E contra essa orientacdo que dirigira suas criticas mais impiedosas.

Melanie Klein, por sua vez, havia proposto que a posicdo de objeto
idealizado ndao é a melhor para o analista, que a parte sa do eu nao é
necessariamente uma boa aliada da cura e que a andlise deve ser bem
diferenciada de toda pedagogia. “Este é o verdadeiro trabalho analitico,
através do qual se estabelece de fato uma situacdo analitica”118, afirmou em
1927.

Mas sua conceitualizacdo de meios dizeres levou a novos impasses.
Lacan mostrara que ndao somente a ego psychology supoe uma degradacao
da psicanalise, no que se refere a direcdo do tratamento e os principios de
seu poder. Isso também ocorre em qualquer doutrina que a reduza a uma
dialética dual, seja na linha das relacbes de objeto — como Abraham e



Klein —, seja na da introjecdao intersubjetiva do analista — que inclui
Ferenczi, Strachey e Balint. Em qualquer uma dessas variantes, o lugar
terceiro que permitiria situar corretamente a posicao do analista estd em
déficit. O Outro como lugar da linguagem que se coloca em funcao no ato
da palavra é desconhecido.

Melanie Klein, por exemplo, ignora em suas teorizacbes — ainda que
nao o faca em sua pratica clinica, como fica evidente no caso Dick — que a
transferéncia se estabelece na e pela dimensdao da palavra. Ignora que o
discurso, livre de certo numero de suas convencoes pela regra fundamental,
abre o sujeito ao equivoco fecundo em que a palavra veridica se desenvolve
na dimensao do engano. Por essa via, sdao descobertos os pontos que foram
reprimidos, ndo assumidos, nao integrados na historia. Justamente por ser o
lugar de desenvolvimento da transferéncia, a dimensao do engano proibe
eliminar o sujeito da teorizacdao da experiéncia, proibe reduzi-la a termos
objetais.

Nos primeiros passos do ensino de Lacan, ndao se trata somente de
excluir da analise a transferéncia imaginaria, amor ou édio, correspondente
ao registro especular, que se acentua a cada vez que a rivalidade paciente-
analista é fomentada pelo ultimo quando tenta, por exemplo, impor seus
pré-juizos. E necessario também recentrar a anélise no eixo que vai do
Outro simbélico ao sujeito. E esse segundo ponto, sobretudo, que estd em
déficit na concepcao kleiniana da transferéncia.

Essa dupla operacao de exclusdao do especular e de promoc¢do da
subjetividade do ser falante na andlise leva Lacan a afirmar, de modo
taxativo, que ndo ha outra, sendo a do proprio analista. Na primeira etapa de
seu ensino, coerentemente, a contratransferéncia é, para Lacan, a soma dos
pré-juizos do analista, ou seja, o que o leva engendrar a transferéncia
imaginaria do analisante como obstaculo. Em A dire¢do do tratamento e os
principios de seu poderl1d, explica que a transferéncia imaginaria, ao se
apresentar como resisténcia, €, na verdade, resisténcia do sujeito a sugestao,
desejo de sustentar o desejo.

A transferéncia é, em si mesma, analise da sugestdo na medida em que
situa o sujeito em relacao a demanda do Outro em uma posicao que nao
tem, a nao ser por seu desejo. Entdo, a resisténcia da transferéncia,
recolocada assim, pode ser elevada a categoria da transferéncia positiva (!),
dado que é o desejo que mantém a direcao da analise fora dos efeitos da
demanda.



Repeticdo e transferéncia simbdlica:
da conjuncéo a disjuncao

Ao mesmo tempo que expulsa do consultério analitico a vertente
imaginaria da transferéncia, Lacan faz entrar ai a transferéncia que chama
de simbdlical20. O significante em sua funcao de transferéncia é tomado por
Lacan, em primeira instancia, de um ponto da obra freudiana desvinculado,
aparentemente, da situacdo analitica: a parte C do capitulo VII12l de A
interpretacdo dos sonhos.

Freud, nesse texto, define a transferéncia considerando que, para a
representacao inconsciente de um desejo reprimido, ndo ha entrada direta
no pré-consciente. Assim, s6 pode exteriorizar ali algum efeito se entra em
relacdo a uma representacdo recente e inofensiva que ja pertenca ao pré-
consciente, transferindo-lhe sua intensidade e deixando-se ocultar por ela.

Algo que ex-siste fora da cadeia do significante tenta se intrometer,
insistindo nos elementos que a compdem. Clinicamente, isso ganha a forma
da compulsdo a repeticdo. A transferéncia é, em principio, para Lacan,
automatismo de repeticdo. “Sempre chamei a atencdo de vocés que se deve
partir do fato de que a transferéncia, em ultima instancia, € o automatismo
de repeticio”122, disse Lacan na licdo de 1° de marco de 1961. E na
memoria comparavel a de um computador que reside essa cadeia que insiste
em se reproduzir na transferéncia; a memoria de um desejo indestrutivel.

Reconhece-se nisso o que, na transferéncia, se articula do inconsciente
estruturado como uma linguagem: a relacao do sujeito com o significante,
ao ser remetido por esse significante a outro significante. Por essa via, o que
se busca € a repeticao do passado, a identidade de percepcao.

Mas ha, para Lacan, mais que linguagem e insisténcia automatica na
transferéncia.

Parece-me impossivel eliminar do fenomeno da transferéncia o fato de que ela se
manifesta na relacdo com alguém a quem se fala. Este fato é constitutivo. Ele constitui
uma fronteira, e nos instrui, a0 mesmo tempo, para ndao engolfar o fendmeno da
transferéncia na possibilidade geral de repeticdao que a prépria existéncia do inconsciente
constitui.123

Ja no Seminario 1, Lacan havia definido a transferéncia como um ato de
palavra. Cada vez que um homem fala a outro, acontece algo que muda a
natureza dos seres em presenca. A presenca do passado, na transferéncia,



ndo é mera repeticao, é presenca em ato. Ha, portanto, na manifestacdao da
transferéncia algo criador. Nisso separa-se da simples passividade do sujeito
que implica a compulsao a repeticao. O sujeito, na transferéncia, fabrica,
constroi algo da ordem da ficcao.

No seminario A transferéncia, essa ficcao é comparada ao agalma, o
bom objeto que Alcebiades cré encontrar em Sdcrates no dialogo platonico,
e que suscita seu amor de transferéncia. O propulsor ultimo disso, todavia,
ndo é ali o amor. Porque seu verdadeiro designio e sua possibilidade de
subsisténcia como desejo reside na queda do Outro em um objeto a.

Um aspecto de grande importancia clinica destacado por Lacan também
nesse seminario é o fato de que a transferéncia ndo implica apenas a
colocacao em ato do passado, mas também o deslocamento em ato da
situacao de enunciacao, em que nao falta nenhum elemento daqueles que se
deslocam no ato da palavra. A transferéncia supoe a presenca do Outro. Isso
explica que, diferente da repeticdo pura e simples do sintoma, do jogo ou do
destino, a transferéncia é modificavel pela interpretacao.

Uma necessidade ha muito superada se repete na insisténcia do
significante que a memoriza. Se seu desaparecimento é possivel como
consequéncia do deslocamento transferencial, de sua atualizacao na palavra
do sujeito, é porque entra, assim, no terreno da ficcao, em que o sujeito
podera advertir que ndo se tratava de nada mais do que uma sombra da
necessidade.

A transferéncia, entdao, é o campo em que se desenvolve a eficacia da
psicanalise no que essa tem de valor de resolucao da compulsao a repeticao
ou, ao menos, de absolvicao do sujeito em relacdo a sua implicacao nela.

O desejo do analista e a contratransferéncia

Mesmo quando falamos das transferéncias imagindria e simbolica em
Lacan, apenas tocamos o nucleo daquilo que estruturalmente condiciona —
causa, poderiamos dizer — tanto a possibilidade da transferéncia quanto a
via por onde o sujeito pode sair dela.

Ha algo da atualizacdo transferencial que excede tanto o imaginario
quanto o simbdlico. Quando o sujeito chega ao limite daquilo que o
momento permite a seu discurso realizar como palavra, produz-se o
fendmeno que, em Freud, nos mostra o ponto de articulacdo da resisténcia



com a dialética analitica. Nesse ponto, reconhece a escansao suspensiva,
frequentemente conotada por um matiz de anguistia em que a palavra do
sujeito bascula a presenca do analista. Presenca que nao é tal, explica
Lacanl24,

Essa conjuntura pode ser promovida a funcdo de pontuacao da palavra
do analisante. Lacan fara, ndo ja do significante, mas do intervalo que se
repete, a estrutura mais radical da cadeia significante. Esse deslocamento é
de enorme importancia clinica, na medida em que é no intervalo — entre
significantes, entre sessoes — que se pode situar corretamente a funcao do
desejo.

“E de ver funcionar toda uma cadeia no nivel do desejo do Outro que o
desejo do sujeito se constitui”125, dira Lacan na aula de 10 de junho de
1964. Ao mesmo tempo, a transferéncia, em suas manifestacdes de amor,
6dio ou ignorancia, ndo é repeticdo do passado. E isolamento de sua funcéo
de engano, de ficcdo. E cobertura do laco que sustenta a analise: o laco do
desejo do analisante ao desejo do analista.

O analista se oferece como aquele a quem podem ser dirigidas todas as
demandas e como aquele que nao responde a nenhuma delas. O suporte do
que se pode imaginar como sua presenca reside na coincidéncia desse vazio
de sua ndo resposta com a escansao do discurso. Seu desejo se aloja no
corte com o qual amplia esse intervalo. O corte, por isso mesmo, ¢ o modo
mais eficaz da intervencdo e da interpretacdo analitica.

O desejo do analista se abre, entdo, como uma incognita
progressivamente angustiante para o analisante, que ndo o reconhece no
nivel da demanda, que o interroga como Belzebu ao her6i de O diabo
amoroso, de Cazotte. O desejo do analista suscita a dimensao da Erwartung
que urge o analisante a se comprometer, induzindo-o, assim, a formular
cada vez mais explicitamente sua demanda inconsciente e infantil.
“Gostaria que me visse assim ou assado, que faca de mim tal objeto etc.”
Pela via dessa pressdao temporal que é a angustia, o sujeito é introduzido na
eficacia da analise.

7

E interessante medir a distancia que ha entre as elaboracdes lacanianas
sobre o desejo do analista — aqui apenas esbocadas — e as tentativas
anteriores de outros autores que abordaram o tema a partir da nocao de
contratransferéncia. B. Grego tratou esse tema com lucidez, assinalando as
aporias das tentativas da escola kleiniana, cujo primeiro trabalho data de
1950: On Countertransference, de P. Heimann. Para atacar o ideal de um



analista desprendido, detached, sem desejo algum em relacdo a seu
paciente, ideal que induz medo e culpa nos candidatos, Heimann postula
exatamente o inverso: a contratransferéncia é um instrumento de pesquisa
do inconsciente do paciente.

A comunicacdo de inconsciente a inconsciente que € implicita em
qualquer teorizacdo de uma discipula de Melanie Klein estende-se aqui a
uma comunicacdo que ja ndao é somente “intelectual”, mas também
emocional. A andlise se transforma na pratica de uma comunicagdo
inefavel126,

Lacan sustenta com firmeza que o desejo do analista é suporte da
transferéncia analitica e da possibilidade de sua lisis. Todavia, teoriza-o de
modo completamente diferente, mesmo que nao sem dificuldades. Comeca
esclarecendo, por exemplo, que, quanto mais esteja analisado, mais sera
possivel que o analista se apaixone verdadeiramente ou sinta mais aversao,
sem rodeios, em relacdo a seu partenaire.

Além disso, assinala que, se o analista encarna a apatia — da qual
Heimann se queixava —, deve ser justamente na medida em que esta
possuido por um desejo mais forte do que o de abracar seu paciente ou de
joga-lo pela janela. Um desejo que explique que ele pode prescindir do
partenaire: que lhe permita encarnar, em termos de i(a), o morto da partida
de bridge. Que possa prescindir do “me agrada” ou do “ndo gosto” em que
consiste, definitivamente, a contratransferéncia.

De qualquer forma, ndo é tanto na pureza do desejo do analista que
Lacan centrara seus esforcos de elaboracao, e sim, na funcdo que cumpre
esse desejo como motor da andlise e como suporte da transferéncia:

O desejo do analista é sua enunciacdo, a qual s6 pode operar se caso venha ali na
posicdo do x: desse mesmo x cuja solucdo entrega ao psicanalisante seu ser e cujo valor
tem a notacdo (-¢), hidncia que designamos como a funcdo do falo a ser isolada no
complexo de castragdo, ou (a), quanto aquilo que o obtura com o objeto que
reconhecemos sob a funcdo aproximada da relagdo pré-genitall27.

Em 1967, Lacan volta a um modo de pensar a relacao do desejo do
analista no encontro com a transferéncia do analisante que, em 1959, havia
formulado assim: “A analise ndo é uma simples reconstrucao do passado,
tampouco é uma reducdo a normas pré-formadas, a epos, ndo é um ethos.
Se tivesse que compara-la com algo, seria com um relato que fosse, ele
mesmo, o lugar do (re)encontro em questdo no relato”128,



Isso, que ndo é uma fantasia borgeanal?® nem um paradoxo de
Smullyan, e nem um desenho de Escher, permite “imaginar” o que é uma
posicao bem singular no discurso: a posicdao do analista nesses hiatos
traumaticos da historia do sujeito que aconteceram ha 23 anos, agora,
quando o sujeito tem exatos n+1/2 anos. Ali era esperado desde sempre,
atualmente, pelo sujeito atormentado pela insisténcia mortifera do
significante, insisténcia que € efeito de uma causa que cessou faz tempo.

A funcéo sincrénica do objeto a

Lacan reconhece como antecessores do objeto a, considerado por ele
uma invencdo sua, o objeto perdido de Freud, o objeto transicional de
Winnicott e o objeto mau de Melanie Klein. Do ultimo, Lacan pega, em
1959, uma “propriedade” essencial, decisiva na concepcdao do objeto, do
desejo e da transferéncia. O objeto a, assim como o mau objeto interno de
Melanie Klein, é um objeto que ndo se situa em relacao a demanda, um
resto irredutivel aquilo que pode ser demandado.

Esse objeto depositado na falta do Outro, que faz Dick dizer poor Mrs.
Klein, é para ele fonte de simpatia ou de panico. Como residuo de toda
demanda possivel, esse objeto ganha para Lacan o estatuto de real. O real
ganha ali a forma do inexoravel — etimologicamente: que ndo pode ser
obtido por suplica —, o que retorna sempre ao mesmo lugar.

Alguns anos mais tarde, Lacan discernira outra caracteristica essencial
do a: ndo é, a principio, objeto do desejo, mas causa do desejo, ou seja, algo
que produz a mediacdo entre a cadeia do simbolico — a demanda — e o
real, que, por meio do a, insiste nela. Por sua natureza, o a é exterior ao
Outro do simbolico, que até esse momento €, para Lacan, o lugar do
analista.

O neurético, por sua aptidao transferencial, tende a transportar a funcao
do a ao Outro. Porém, como isso é impossivel, situa ali, no Outro, um a
postico, um falso a. Essa deducdo permite a Lacan reelaborar a teoria dos
chamados objetos parciais, que, para ele, ndao sao parciais a nao ser em
referéncia a uma totalidade iluséria. Essa totalidade iluséria é justamente
aquela que o fantasma do neur6tico constréi com a transferéncia do a ao
Outro.



No Outro, o a pode ser confundido com um objeto do desejo, na medida
em que é investido de brilho falico, -¢. A transferéncia nao é, assim,
somente repeticao de um elemento histérico, mas o modo como o analista
encarna o hic et nunc ao Outro, como lugar da palavra, mais o objeto a
“falicizado”. Essa coordenacdo no Outro de uma falta imaginaria, -¢, com
um objeto que ndo falta, mas que esta essencialmente perdido para as
referéncias significantes, a, engendra o agalma em que se funda o amor de
transferéncia.

Com seu amor de transferéncia, o neurético da ao Outro o que ndo tem,
o agalma do desejo, instaurando, assim, um amor real, um amor feito com o
que lhe falta. Eine echte Liebe, havia escrito Freud. Em meu texto O
fantasma no primeiro tempo da transferéncia, trabalhei detalhadamente a
ideia decisiva de Lacan no que se refere ao fim de andlise freudiano: o
déficit da referéncia sincronica do agalma e do analista como sua sede no
fantasma neurotico de transferéncia é a causa da detencao de Freud ante a
rocha que da a analise um aspecto de infinitude, o complexo de castragao.

Freud ndo percebeu que, ao término da analise, como é tdao evidente no
caso do Homem dos Lobos, ele permanecia para o analisante como sede do
agalma. Freud ndo notou que era possivel ir mais além da rocha da
castracao com a condicdo de situar os fatos de estrutura desta maneira: que
o sujeito, homem ou mulher, somente pode aceitar té-lo e usa-lo, ou nao té-
lo e deseja-lo, considerando que nao é o falo do Outro. O Outro nao tem
esse objeto agalmatico ao qual, enquanto neuro6tico, se identifica.

Os sintomas em que se traduz, por exemplo, na neurose obsessiva esse
fantasma neurdtico, para entrar em analise, devem ser trabalhados para que
se constituam em sua forma classica, desenvolvida, como ja havia indicado
Freud. O decisivo é que o sujeito perceba que esse sintoma pode ser o
resultado de alguma causa. Desse modo, rompe-se a implicacdo “ego-
sintonica” do sujeito com seu sintoma; a dimensao da causa é vislumbrada
com angustia. O campo do sintoma se desloca, entdo, na sincronia da
relacdo com o a, constituindo-se a neurose de transferéncia.

Essa neurose tem a vantagem de estar, toda ela, presente e em uma
relacdo com a que a torna analisavel. Tanto a constituicdo quanto a
dissolucdo da neurose de transferéncia passam pelo a, inico objeto a ser
proposto a analise da transferéncia, afirma Lacan.



Introducao do sujeito suposto saber

A partir do momento que Lacan produz o axioma “o significante é o que
representa o sujeito para outro significante”, tudo se reordena em seu
ensino. A subversdo do sujeito que essa formula traz implicita permite
ajustar as coordenadas do discurso analitico de modo cada vez mais ligado
a uma logica rigorosa. Em seu discurso, teoria e experiéncia se conjugam
em uma exploracdo dos pontos em que a impossibilidade l6gica opera nele
como fungdo do real.

Uma primeira consequéncia dessa subversao é a definicio do sujeito
suposto saber como a propria estrutura da transferéncia. O sujeito ja ndo é
sujeito para o Outro. O Outro ja nao existe. Resta 0 matema da alienacdo do
sujeito, S(%). “Este Outro, [...] ninguém cré nisso. [...] todo mundo é
ateu”130, ironiza Lacan em A [dgica do fantasma. Mas é notavel que, no
Ocidente, a ciéncia destruiu o recurso ao Outro. Ja nao buscamos na palavra
de Deus a verdade que nos ligue ao Outro. Do Outro, caduco, ja ndo resta
mais que a racionalizacdo por recorréncia, serial, no estilo do principio de
inducao matematica. Ou seja, ndo nos resta do Outro mais que aquilo que se
elabora com o Um que se repete.

S(%) é a sigla lacaniana da inadequacao légica radical do Um do
significante ao Outro. Essa inadequacdo esta tanto no campo da ciéncia, que
se desentende do Outro desde Descartes, quanto no campo da sexualidade,
no qual essa inadequacao repercute sobre o desencontro irredutivel entre o
significante e a realidade sexual. O modo como a filosofia da ciéncia, por
um lado, e a neurose, por outro, resgatam o Deus que morreu recebe o nome
lacaniano de sujeito suposto saber.

O sujeito suposto saber é uma ficcdo teista. Entretanto, o analista é
chamado a ocupar seu lugar. Lacan costumava dizer que a analise ¢ um
engodo. Que o analista se coloque como suportando a transferéncia, sujeito
suposto saber, isso é um engodo, é verdade. E um engodo necessario,
contudo, ja que € a condi¢cdo da analise. Mas ndao é um engodo suficiente: a
ética da psicanalise consiste inteiramente em seu fim.

O sujeito suposto saber é uma ficcdo. Ha suposicdo — desde a Idade
Média, pelo menos —, o significante supoe um sujeito. Talvez haja também
saber, saber inconsciente. Mas supor um sujeito ao saber acéfalo do
inconsciente é um artificio.



Lacan evidenciou, contudo, que é uma ficcdo matematizavel: escreveu
elegantemente sua estrutura no chamado algoritmo da transferéncia. Nessa
férmula, ha um saber suposto, o saber dos significantes no inconsciente, e
ha um sujeito suposto como significacao por vir desse saber. Mas o analista,
que intervém como um significante qualquer na linha superior do algoritmo,
ndo sabe nada do saber suposto.

Isso ndo autoriza o analista a se tranquilizar com o saber de que nao sabe
nada. O importante € o que ele tem para saber (ce qu’il a a savoir): “Isso
ndo significa nada em ‘particular’, mas se articula numa cadeia de letras tao
rigorosas que, sob a condicdao de ndo se errar nenhuma, o ndo sabido
ordena-se como o quadro do saber!31.”

O ndo sabido, o “resto da coisa sabida”, é o objeto a que se situa, ao fim
do deciframento do saber inconsciente reprimido, como urverdrdngt.
Umbilicacion ou limite do saber? Tanto faz, da na mesma na topologia
éxtima do saber em sua relacdao com isso a que se reduz, ao fim da analise,
o objeto a.

O sujeito suposto saber €, para Lacan, o principio da logica analitica, a
qual ordena os efeitos de transferéncia a partir da estrutura que se dissipa no
fim da analise. “Aquele que, fantasmaticamente, joga a partida com o
psicanalisando como sujeito suposto saber, a saber, o analista, é aquele (o
analista) que vem, ao termo da analise, suportar nao ser nada mais que este
resto. Esse resto da coisa sabida que se chama objeto al32.”

A transferéncia é a coalescéncia da estrutura com a instancia
neurotizante do sujeito suposto saber. O ato do analista consiste em suportar
essa transferéncia para, em seguida, praticar o corte que libera o sujeito
dessa suposicao de saber.

Essa nocdo-chave da segunda década do ensino de Lacan, se é de tao
dificil manejo, se tdo rapidamente, porém, é reduzida a formulas simplistas
— 0 analista encarna o sujeito suposto saber ¢ a mais conhecida delas —, é
precisamente porque permite articular a propria estrutura de toda uma
analise com cada um dos elementos que nela intervém. Consideremos isso
em termos da fantasia, do sintoma e dos efeitos do amor de transferéncia.

O algoritmo do sujeito suposto saber é idéntico ao agalma do desejo,
afirma surpreendentemente Lacan. A fantasia inclui essa instancia em cada
uma de suas atualizacoes transferenciais. Assim, o obsessivo supde que o0
mestre sabe o que quer, bem como a histérica supde a mulher saber o que



quer. Saber o que se quer é a formula do desejo neurético que se sustenta na
fantasia.

Estruturalmente, porém, é impossivel saber o que se quer, na medida em
que, entre o saber e o que se quer, a impossibilidade, a disjuncao, é radical.
Entre eles, passa o corte subjetivo que a analise pode operar. Apenas
quando esses dois termos se distinguem o suficiente, pode-se por em jogo
essa instancia que, tradicionalmente, se chama vontade: quando se trata de
dizer “sim” ou “ndo” aquilo que se quer. Para Lacan, a determinacao
subjetiva ndo passa pelo saber, mas pelo ato.

A suposicdo de saber é inerente também ao sintoma em toda sua
consideracao propriamente psicanalitica. Diferente do signo no discurso
médico, o sintoma constituido no discurso analitico inclui uma suposicao de
saber. Por isso, um exame clinico, uma apresentacao de pacientes, nao pode
ser absolutamente a mesma coisa no tempo da analise e no tempo que a
precede. O clinico deve saber que metade do sintoma lhe concerne, ele a
suporta na medida em que suporta a instancia do sujeito suposto saber.

Sem isso, ndo ha sintoma acabado, pleno, colocado em forma,
analisavel. “Eu gostaria que se iniciasse uma certa revisdao, para falar
propriamente, nosologica, que eu gostaria de ver se iniciar no nivel do
elemento que é o sintoma [...] esse saber em questdo”133, afirmou Lacan
em Problemas cruciais para a psicandlise, na aula de 5 de maio de 1965.

Nesse mesmo dia, Lacan deu algumas indicacdes gerais. Afirmou que o
paranoico sabe que ha uma significacao para o significante do sintoma que
ele desconhece. Ja o neurdtico esta implicado em um sintoma original que
ele, enquanto sujeito, ndo chega a saber. Na perversao, por sua vez, se sabe,
mas ndo se pode fazer saber porque o sintoma ali consiste em um segredo
que se desloca na dimensao do gozo.

Quanto ao amor, é um efeito de transferéncia, sem davida. Mas é um
sentimento que ganha, por ela, uma forma tdo nova — é amor que se dirige
ao saber — que subverte o amor propriamente dito. Nessa forma, consegue
um partenaire que tem chances de responder. Isso ndo ocorre nos outros
casos134,

Depende do analista que esse amor nao adquira a forma de uma
resisténcia, retornando, por exemplo, ao terreno do narcisismo, no qual
amar é essencialmente querer ser amado. Quando o analista pretende ser
amado por seu paciente, desconhece radicalmente que o amor que opera na



analise € amor ao saber, ndo a sua pessoa e nem sequer aquilo que ele
acredita ser seu saber.

Nem tiqué, nem automaton

O seminario Os quatro conceitos fundamentais da psicandlisel3> é
dedicado ao inconsciente, a repeticdo, a transferéncia e a pulsdao. Os dois
conceitos que fazem parte de nosso tema sao abordados detalhadamente em
suas articulacoes entre eles e com os outros dois.

O inconsciente estruturado como uma linguagem € retomado nesse
seminario como pulsacdo temporal. A repeticdo é iluminada pela funcdo do
real como encontro falho que se oculta por tras dos significantes, o que lhe
da seu aspecto de automatismo do significante. A transferéncia é tida como
tempo de fechamento do inconsciente ligado ao artificio do amor.

Assim como havia iniciado o seminario A transferéncia dizendo que é
preciso partir do fato de que a transferéncia é, em ultima instancia,
automatismo de repeticao, Lacan comeca seu décimo primeiro seminario
dizendo que o conceito de repeticdio nada tem a ver com o de
transferéncial36. Seguir a cronologia de Freud seria favorecer as
ambiguidades, afirma, ja que ha repeticdao na transferéncia e que, ademais,
foi a propésito da transferéncia que Freud se aproximou da repeticao.

A funcdo-tempo que esta em jogo na repeticao é de ordem ldgica, e esta
ligada a um esforco de colocacao-em-forma significante do real. A
repeticdo, se vai além da relacdo do significante com o significante
(autbmaton), é na medida em que estd em jogo a relacdo entre o
pensamento e o real.

O que é a repeticdo em Freud quando a introduz como conceito, em
1914? E o que marca o limite da rememoracdo. A lembranca chega até um
limite, ao qual Lacan da o nome de real. O real, se ganha, em relacao a
historia, aspecto de repeticdo, é porque retorna sempre ao mesmo lugar, ao
lugar em que o sujeito, porque pensa, ndo o encontra, mas padece seus
efeitos.

Para elaborar teoricamente essa relacao de encontro ou de desencontro
do sujeito com o real, Lacan toma, do Livro II da Fisical3’, a doutrina
aristotélica das causas por acaso. Aristoteles propoe como traco distintivo
da tiqgué em relacao ao autématon o fato de que a primeira ocorre, como que



por acaso, a um ser capaz de escolha, de atividade pratica, enquanto o
segundo é o acaso que afeta também os seres incapazes de agir
praticamente como, por exemplo, animais e seres inanimados.

Lacan interpreta o autématon como o jogo do significante quando
prevalece a indeterminacdo subjetiva do principio do prazer, das formacoes
do inconsciente, em que o sujeito é joguete dos pensamentos. Por tras do
automaton, discerne a tiqgué como 0 encontro que ocorre por acaso, “aquilo
em que nads, analistas, ndo acreditamos jamais, por principio”138,

Aquilo que se repete como que por acaso em um ser capaz de escolher,
ou seja, que nao pode elidir a dimensdo do ato, é o ponto de determinacao
subjetiva no qual o pensamento toca o real. Trata-se do real como
impossivel de ser assimilado ao autématon, o real como traumatico na
medida em que a satisfacdo obtida se apresenta como excessiva, ou em
déficit, em relagao a esperada.

O aspecto que o real ganha na temporalidade do automaton é o da
repeticao, repeticdo de um desencontro, de um encontro falho. O sujeito
justamente acorda quando o pesadelo o levava ao encontro com o real.
Acorda para a realidade para continuar sonhando nas redes do autématon
para nao acordar o real. E por que essa repeticdo, que é o retorno do
mesmo, esta tdo velada na analise? Como consequéncia da identificacao da
repeticao e a transferéncia na conceitualizacdo dos analistas, diz Lacan!39.

O problema esta em apreender como a transferéncia pode nos levar ao
coracao da repeticdao. Essa articulacao ndo € tao facil de se acompanhar em
Lacan. Tentaremos fazé-la passo a passo, mesmo que seja a passos largos.

A transferéncia é, ao mesmo tempo, obstaculo a rememoracdo e
fechamento do inconsciente (fim das associacdes) no momento preciso em
que se ia dizer o que, no relato, era o encontro (rendezvous) e,
simultaneamente, no proprio relato, o impossivel encontro. O sujeito que
falava — se identificava — a partir do lugar do Outro se transforma
subitamente em um objeto a nesse momento de fechamento do
inconsciente.

O Outro se apresenta em forma-de-a, dira Lacan no semindrio De um
Outro ao outrol49, Por se tratar de um neurdtico, ndo atende a seu desejo
nesse momento de vertigem, mas atende ao desejo do Outro. Assujeita-se
ao desejo do Outro, tentando engana-lo, fazendo-se amar por ele, propondo-
se como objeto agalmatico.



Em lugar de encontro, em lugar de gozo, houve perda de identidade,
perda de gozo, angustia, assujeitamento instado ao desejo sexual do Outro.
Se a transferéncia é repeticdo, nao pode ser, entdo, mais do que repeticao do
fracasso, sempre.

Mas esse fracasso cria, pelo deslocamento sincronico da transferéncia, a
situacdo precisa em que o analista pode incidir com suas tesouras
discursivas. Porque ele sabe que o objeto a, quando se apresenta como
agalma, quando esta indexado pelo desejo do Outro, contém um desejante
em seu “interior”. E porque também sabe — por experiéncia — como abrir
o objeto a pela costura adequada. Como disse Socrates a Alcebiades, podera
dizer o analisante: “Olhe, ndao o que eu desejo, mas o que vocé deseja e, ao
mostra-lo, desejo-o com vocé, é esse imbecil do Agataol4l.”

Tramando uma interpretacao talvez menos inventiva, poderiamos
imaginar Freud assinalando a Dora que, se ela se mantém na reserva, fora
da cena, € porque lhe interessa olhar o que acontece entre seu pai e a Sra. K.
O objeto a ser cortado ai com a interpretacdo seria o olhar. Em outra
ocasido, seria possivel recortar o objeto oral, no qual Dora se resguardava
demandando amor enquanto, afonica, fantasiava o cunnilingus de seu pai a
essa senhora.

Por essa via, o sujeito modifica na analise sua relacdo com o real, ja que
renuncia ao encontro como possivel. O fantasma neurético projeta no futuro
um passado que torna interminavel. Extravia o sujeito, portanto, em relacao
ao real.

Renunciar ao encontro, renunciar ao gozo, assumir o desejo no ato que
consuma a perda de gozo, eis ai o que uma andlise pode facilitar a um
sujeito via mediacdo da transferéncia e da interpretacgao.

Ato analitico e fim de analise

Uma paciente melancolica perguntou-me uma vez como eu conseguia,
ao mesmo tempo, supor que ela estava doente e que era responsavel por sua
doenca — a tristeza, o desengano, o abandono de si mesma.

Usando a mesma logica elementar, poderiamos interrogar Lacan assim:
como um sujeito pode ser responsavel pelos efeitos de mal-estar que lhe
produz uma causa inconsciente que se repete? Influenciado, visivelmente,
pela teoria aristotélica da causa — que considera a mais elaborada ja



produzida —, Lacan encontra no conceito de ato uma chave que Freud
havia advertido, mas ndo desenvolvido, como, por exemplo, em A
psicologia dos processos oniricos: realizagcdo de desejos!42. A repeticdo se
apresenta d’abord como repeticao em ato, ou seja, implicando nela um ser,
o ser falante, capaz de escolha.

O estatuto do inconsciente é ético. Mas, curiosamente, ndo € tanto sua
abertura que permite ao sujeito modificar sua posicdo de aparente
passividade em que suporta a repeticao até a determinacao subjetiva em que
cria algo novo no ato. E, sim, a transferéncia, mesmo com o que implica de
fechamento do inconsciente, a chave de toda mutacdo possivel do sujeito,
em analise, em sua relacao com o ato.

A transferéncia é a colocacdo em ato da realidade sexual do
inconsciente!43, seu deslocamento, sua presenca atual e, ao mesmo tempo,
sua duplicacdo. A psicanalise re-produz a producao da neurose. Se a
neurose pode ser atribuida, com justa razdo, a acao de ao menos um dos
pais, a neurose de transferéncia é acdo do analista. Na analise, trata-se,
definitivamente, de fazer um modelo — no sentido matematico em que esse
termo € utilizado na l6gica matematica — da neurose.

O gozo exige o privilégio, a unicidade. Toda duplicacdo o destréi. O
g0zo ndo sobrevive a ndo ser com a condicdo de que a repeticao seja va, ou
seja, sempre a mesma. A introducao do modelo acaba com a repeticdao va.
Uma repeticao acabada (achevée) a dissolve, ndao deixa dela a ndo ser um
mais-de-gozar, um gozo normalizado pelo discurso.

Como a analise produz, para Lacan, a passagem do gozo remoto da
repeticdao a perda de gozo que implica o laco social do discurso? Pela via do
ato. O ato psicanalitico consiste em suportar a transferéncia, ou seja, o
sujeito suposto saber!44, Ao saber sem sujeito, completa-o (achéve) com a
suposicdao suplementar de um sujeito ao saber. Duplica, mediante essa
ficcdo, o significante que se apresenta como memoria do gozo — pensemos
nos dois andares do sujeito suposto saber na Proposicdo.

O destino que uma analise, se bem conduzida, reserva a essa ficcao do
sujeito suposto saber é o de se realizar como objeto a. E o analista que
suporta, ao fim de uma analise, ndo ser nada mais do que um resto de saber,
que é o unico referente do ato. O ato analitico, ato do analista, conduz
inexoravelmente a verificacdo de que o ser que surge do ato é ser sem
esséncia, como o sao 0s objetos al4>,



Uma verdade assim alcancada, passando o saber (passant le savoir e
também pas sans le savoir), é incuravel. A subversaio que um
questionamento tdo de base do sujeito suposto saber — como apenas o faz,
pela via do ato, a analise — leva, ao fim, a uma destituicdo subjetiva que
deixa aquele que foi analisante com a aptidao de advertir que:

1. A transferéncia refuta a intersubjetividade; ndao ha dois sujeitos
em jogo no ato da palavra.

2. A transferéncia ndo era outra coisa que a ficcao do sujeito suposto
saber.

3. Essa ficcdo se reduz, ao término da analise, ao des-ser do sujeito
suposto saber e a sua realizacao como a.

4. Essa realizacao nada tem de metaforica; implica uma perda real
que requer luto, elaboracao.

Somente por essa via se dissolve o laco que sustentava a neurose de
transferéncia.

A partir desses dados estruturais do fim de analise, se reordenam, para
Lacan, os do comeco e o desenrolar da analise. Nao podemos aqui explicar
isso detalhadamente, mas indicaremos ao menos como sua concepcao de
ato analitico, que jamais é plural, condiciona, desde 1967, sua teoria da
transferéncia no que diz respeito a posicao do analista e aos principios que
emolduram suas intervencoes.

Quando proferiu o seminario O ato psicanalitico, L.acan ainda nao havia
elaborado sua teoria do semblant — que é consequéncia de sua teoria dos
discursos — para falar do lugar do analista como semblant d’objet a. Essa
elaboracdo lhe permitira prescindir, inclusive, da nocao de desejo do
analista, que sera completamente substituida pela do discurso analitico
como principio da acao.

De todo modo, ja em 1967, Lacan pode enunciar que o analista esta,
desde o inicio da experiéncia de analise, na qualidade de objeto a. Esse
objeto a, se é o medium entre o analisante e o analista, o é por ser produto
do discurso do primeiro e, a0 mesmo tempo, o lugar de onde opera o
segundo.

O ato psicanalitico implica fingir esquecer que seu ato é ser causa do
processo que embarca o analisante na longa e compulsiva tarefa — a da



associacdo livre —, ao fim da qual podera verificar de que se tratava quanto
ao ser do analista e de seu desejo de sujeito sexuado. Para Lacan, somente
isso merece o nome de analise da transferéncia.

A partir disso, Lacan considera inutil interrogar se o psicanalista “tem
direito” de interpretar tal ou qual figura poética, interrogar se € legitimo ou
ndo interpretar tal ou qual fazer do analisante como forma de confirmar a
transferéncia. Interpretacdo e transferéncia estdo implicadas no ato pelo
qual o analista, e somente ele, da ao fazer suporte e autorizagao.

O sujeito, que poderia imaginar fazer o ato com o Outro, somente ao fim
advertira que, de seu lado, a analise foi o deserto do ato — ou o terreno do
acting, que é um ato falso, um ato para o Outro. A analise ndao pode induzi-
lo ao ato. Pode deixa-lo na porta do ato. Ninguém pode decidir por ele se
escolhe ou se recusa aquilo que deseja.



O fim de analise

Nos (a indivisivel divindade que opera em nos)
sonhamos o mundo. E o temos sonhado
resistente, misterioso, visivel, ubiquo no

espaco e firme no tempo; mas temos
permitido, em sua arquitetura, ténues e eternas
fissuras sem l6gica para saber que é falso.

J.L. Borges146

E 6bvio que, estritamente falando, nem em Freud nem em Melanie Klein
e nem em Lacan ha conjuncdo ou disjuncdao absoluta entre transferéncia e
repeticdio. Encontramos, porém, diferencas importantes — com
consequéncias clinicas e éticas — na forma como eles as distinguem. Isso
depende, sobretudo, do modo como a conceitualizacdo da transferéncia
incide sobre a teoria e a pratica dos fins de analise — como vimos que
ocorre claramente no ensino de Lacan. Assim, constatamos que, para Freud,
quase ao fim de sua vida e de sua experiéncia, ao fim das analises
conduzidas por ele, ja ndo era importante a forma como se apresentava a
resisténcia, se como transferéncia ou ndao. O decisivo era que a resisténcia
ndo permite que se produza mudanca alguma, tudo permanece como €
(alles so bleibt, wie es ist). A angustia de castragdao se apresenta como um
obstaculo intransponivel.

Nesse ponto essencial, triunfa a repeticdo. A funcdo sincronica do objeto
da transferéncia parece retornar a Freud a partir do real: foraclui o artigo de
Ruth Mack Brunswick sobre a terceira analise do Homem dos Lobos,
apesar do reconhecimento explicito de que ela o havia tratado e ajudado a
solucionar alguns episodios paranoicos relacionados com restos de



transferéncia (Restbestinde der Ubertragung), eliminados como fios ou
fragmentos 6sseos necrosados depois de uma operacao.

Lacan pegou precisamente esse ponto de tropeco freudiano no manejo
da transferéncia e no fim da andlise para mostrar qual foi a dificuldade.
Essa residia no desconhecimento, por parte de Freud, de que ele nunca
deixava de ser para seus pacientes a sede do agalma, deixando intacto o
sujeito suposto saber. Uma analise com Freud tendia a eternizar a neurose
de transferéncia até um ponto em que o proprio Freud ja ndo conseguia
distinguir entre transferéncia e repeticao ao infinito do mesmo tropeco.

Ele descobriu a transferéncia, ensinou a desenvolvé-la no comeco da
cura, mas nunca encontrou o modo de dissolve-la. Apresentava-se a ele
como uma repeticdo ad infinitum. Na teoria e na pratica freudiana, o ato
analitico ficou no meio do caminho.

Melanie Klein, por sua vez, aprendeu e ensinou como pode o manejo do
objeto parcial na situacao sincronica da analise. Mas, reconhecendo o
objeto, esqueceu o efeito de sujeito em sua teorizacao — talvez mais do que
em sua pratica. Esquecendo-o, tal qual a ciéncia, privilegiou o saber sobre o
ato. Grego destacou que, nesse ponto, Melanie Klein se faz devedora da
subjetividade moderna, ja que, despreocupando-se dos efeitos de sujeito,
escolhe tomar como referéncia o saber da interpretacdo, a despeito do
sujeito do atol47.

Tudo que se aproxime a algo da ordem do ato é, de acordo com Klein,
interpretavel, um acting, ou seja, um ato para o Outro, para o saber do
Outro. Entende-se, assim, por que sua proposta de fim de analise é a do
amor, da reparacao, da gratiddo. O Outro sempre sabe, para sempre. Por
isso, € o Outro que informa ao paciente, com muitos meses de
antecedéncial48, a data do término da analise. Porque quem sabe é ele.

O Outro também sabe quando se aproximaram suficientemente as
pulsoes agressivas libidinais, quando o 6dio foi mitigado pelo amor, quanto
isso aumentou a capacidade de sintese do eu etc. Assim, autoriza o paciente
a finalizar a andlise. O ato é protelado tanto que, ao fim, ndo ha ato.

Isso poderia explicar em parte por que a analise kleiniana é extensivel ao
terreno da esquizofrenia, o que eu definiria pela incapacidade radical do
sujeito para o ato (Kraepelin ja destacava, na 6* edicdao de seu tratado, que,
na demeéncia precoce, o transtorno de base é o da atividade voluntaria). Para
Klein, todo sujeito é incapaz para o ato, para o ato real, o ato sem consenso.
Nesse ponto, ela também ndo questiona o sujeito suposto saber.



Lacan, porém, sempre encontra os intersticios de sem-razao da realidade
fantasmatica do Outro para deixar o sujeito questionar, até as ultimas
consequéncias, a instancia transfenoménica do sujeito suposto saber e seus
efeitos de transferéncia. O neurdtico, em uma analise lacaniana, tera a
opcdo de desconectar a angustia da castracaol4® — jogo ilusério da neurose
— e extrair dela sua certeza. Extrai-la como uma referéncia que orienta ao
real, ao ato com que alcancara sua certeza antes de saber todas as
consequéncias desse ato.

O ato analitico é uma exploracao do campo do ato a partir dos efeitos de
transferéncia daquilo que, desde o inicio, é a producao e a referéncia do ato:
0 objeto a. Se esse ato ganha ab initio o aspecto de um ato esclarecido,
porque parece que se realiza com o sujeito suposto saber, leva o sujeito, ao
fim, a constatar que a esséncia dessa suposicdo nao € outra coisa sendo o
residuo do saber, o a onde nenhum outro, a ndo ser o sujeito, pode
reconhecer a causa de seu desejo, que o divide, por isso mesmo, entre seu
desejo e seu saber.

Se escolhe deixar de servir a ideia, se escolhe subtrair-se a célera da
ideia no ato em que realiza seu desejo no circuito da pulsdo, paga com
perda de gozo. Nunca o ato, o verdadeiro, proporciona a satisfacdo
esperada. Precisamente por isso, libera da repeticao.
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